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kAð{|ðBìú @qAk ô @ðçüò ôüßþ|KlüB |)aidepikiW(|
Þú Gú|ôuýéú âpôøþ Òýp|AðP×BÎþ ølAüQ ìþ|yõk,
oôq ̂ùBoyñHú ânyPú kogõAuQ Þíà ìBèþ uBèýBðú
gõk oA (Þú 6 ìýéýõó kæo AuQ) AÎçï Þpk. 
Aüò ìHéÔ ¾pÙ ørüñú|øBÿ Aüò kAð{|ðBìú
AüñPpðPþ Þú AÆçÎBR @ó Gú|¾õoR kAôÆéHBðú
Gú|ôWõk ìþ|@ül gõAøl yl ô 3 GpAGp ìHéÔ uBë

ânyPú ìýçkÿ AuQ.
ÚpAo AuQ uévéú GpðBìú|øBÿ WnJ Þíà|øBÿ ìBèþ
OB oôq 51 sAðõüú Þú Wzò Oõèl 8 uBèãþ
ôüßþ|KlüBuQ AkAìú üBGl. 
Aüò Aôèýò uBèþ AuQ Þú GñýBk ôüßþ|ìlüB
|)aidemikiW(| Þú ko yùp uBó|ÖpAðvývßõÿ
AüBæR|ìPdlû ÚpAo kAok ̂ñýò ølÙ ìBèþ ôAÂe ô

@yßBoÿ oA ìzhÀ Þpkû AuQ.
uõ| âBokðp ìlüp AWpAüþ GñýBk ôüßþ|ìlüB ìþ| âõül Þú
øíBðñl küãpAó ko Gh{ Aìõo ÒýpAðP×BÎþ, ðãpAó
Aüò AuQ Þú ̂ãõðú ôÂÏýQ ÞvBk AÚP¿Bkÿ
ìþ|OõAðl Gp ølAüBÿ ìBèþ OBSýp ânAok. AìB ôÿ GB
OõWú Gú ôWõk cBìýBó ìhPéØ ko upOBup WùBó
ìþ| âõül: <Ößp ìþ|Þñî GB ôWõk ôuÏQ ô ÎíÜ
ìñHÐ ìBèþ gõk GPõAðýî Aq Aüò ôÂÏýQ gBoZ
yõüî.>
æqï Gú mÞp AuQ Þú ôüßþ|KlüB üßþ Aq
ìdHõJ|Opüò ôJ|uBüQ|øBÿ ìpWÐ Gõkû ô ìXBðþ
AuQ ô ko ôJ uBüQ gõk OHéýÓBR AüñPpðPþ oA
Kõy{ ðíþ|køl. 
Aüò kAð{|ðBìú GpAÿ c×Ì GÛB ô AuPípAo oyl gõk
ðýBq Gú Þíà ìBèþ cBìýBó gõk kAok. GpAÿ @âBøþ
ÞBoGpAó Aq Aüò GpðBìú Þíà ìBèþ, ôüßþ|KlüB ko
ÚvíQ ÖõÚBðþ ¾×dBR gõk OHéýÓþ oA ÚpAo kAkû
AuQ Þú ÞBoGpAó ìþ|OõAðñl Gp oôÿ @ó Þéýà Þpkû
ô Kõë ølüú køñl. GpAÿ AuP×Bkû Aq Aüò
kAð{|ðBìú ìþ|OõAðýl Gú ôJ|uBüQ qüp ìpAWÏú
Þñýl:

gro.aidepikiw.www//:ptth 

ìñHÐ: @uõyýPl|Kpx

| ÖBÆíú Þpìþ
üà @oAüú ìdBuHBR oA ko cBÖËú ìõÚQ 39 mgýpû ìþ|Þñl Þú GÏlA ko

ìdBuHú Þê Gú|ÞBo ìþ|oôk. OõAó mgýpû ðPBüY ko cBÖËú ìõÚQ Aüò AìßBó
oA Gú|yíB ìþ|køl Þú ìdBuHBR Ký̀ýlû (ìBðñl ìTBèþ Þú külül) oA AðXBï
køýl.

ÞBoGpk Öpìõë|øBÿ @oAüú|Aÿ ko uBgQ uéõë|øBÿ Kýõðlÿ 
GB OÓýýp WùQ ||

ðBcýú|Aÿ Aq uéõë|øB oA ko Gpâú AðPhBJ Þpkû ô |c+lrtC| oA ÖzBo køýl.
üà uéõë oA ko ðBcýú gBèþ AðPhBJ Þpkû, oAuQ Þéýà Þñýl ô ârüñú |
laiceps etsaP| oA AðPhBJ Þñýl.

ko ÞBko ìdBôoû|Aÿ |laiceps etsaP| ârüñú|Aÿ Gú ðBï |knil etsaP|

ôWõk kAok. Aüò ârüñú Gú yíB Aüò AìßBó oA ìþ|køl Þú Öpìõë|øB oA Gú
uéõë|øB Kýõðl køýl. ÞBko ìdBôoû|Aÿ |laiceps etsaP| ârüñú küãpÿ
Gú ðBï |esopsnarT| oA kAok Þú kAkû|øB oA ko WùQ ìhBèØ WBüãnAoÿ
ìþ|Þñl (üÏñþ AÖÛþ oA Gú Îíõkÿ ô GpÎßw)|.

ìvBèú ||
yíB ðíþ|OõAðýl ârüñú |esopsnarT| oA Gú|øípAû |knil etsaP|

AðPhBJ Þñýl. Gú ÎHBoR küãp yíB ðíþ||OõAðýl üà Kýõðl oA GvBqül,
kocBèþ Þú WùQ WBüãnAoÿ oA OÓýýp ìþ|køýl.

oAû cê||
Aq OBGÐ |ESOPSNART| Gú|øípAû Oßñýà Öpìõë @oAüú|Aÿ AuP×Bkû

Þñýl OB GPõAðýl üà Kýõðl oA Gú|øípAû OÓýýp WùQ ko WBüãnAoÿ AüXBk
Þñýl.

AGPlA, OÏlAk uéõë|øB oA ko uÇpøB ô uPõó|øBÿ AðPhBGþ AðlAqû
Gãýpül. øñãBï AðPhBJ ðBcýú Gú WÏHú Auî OõWú Þñýl.

ðBcýú |6B:2A| oA AðPhBJ Þñýl, Þú Auî |egnaR| GpAÿ @ó OÏpüØ
ylû AuQ. AðlAqû ðBcýú |C4×R4|(4 uÇp ô 2 uPõó)|AuQ. GB ypôÑ Aq
uéõë |8A| ðBcýú|Aÿ oA AðPhBJ Þñýl Þú AðlAqû @ó |C4×R2| GByl (üÏñþ
øíBó AðlAqû AìB ko WùQ Îßw)|.

1– Öpìõë qüp oA ôAok Þpkû ô Kw Aq @ó |A+lrtC| oA ÖzBo køýl. ||
|ESOPSNART| =

2- |3F| oA ÖzBo køýl. Auî |egnaR| oA WBüãnAoÿ Þpkû ô
|retnE+tfihS+lrtC| oA ÖzBo køýl.

Gh{ Öñþ Öpìõë|øBÿ @oAüú|Aÿ

üßzñHú|01| || @|mo|7831|/| yíBoû||512| 

Öpkÿ Þú ìPùî Gú ðzp Òýp ÚBðõðþ @øñä øBÿ @èHõï ìñPzp ðzlû âpôû
ìõuýÛþ |sesoR N snuG| Gõk Gú Wpï gõü{ AÚpAo Þpk. 

ôÿ Þú Þõüò Þõâýê |)lligoC niveK(| ðBï kAok ÚpAo AuQ oôq 8 kuBìHp Gú
AOùBï ðÛÄ cÜ ðzp |)thgirypoC(| ko kAkâBû ìdBÞíú yõk.

Kéýw ÖloAë AüBæR ìPdlû |)IBF(| AÎçï Þpkû AuQ Þú ôÿ 9 @øñä Aq
@èHõï Wlül "kìßpAuþ ̂ýñþ" Aüò âpôû Þú ÚpAo AuQ 32 ðõAìHp ìñPzp yõk oA ko
ôJ uBüPþ Gú ðBï @ðPþ ÞõAüQ |)teiuqitnA(| ÚpAo kAkû AuQ. ̂ãõðãþ
kuPýBGþ Þõâýê Gú Aüò @øñä øB øñõq ÖB} ðzlû AuQ. 

Aüò ko cBèývQ Þú ôÿ øýa âõðú AoOHBÉ ìvPÛýíþ  GB âpôû ìõuýÛþ ìnGõo
ðlAok. Þõâýê ko ìBû AôR ânyPú ko gBðú gõk ko yùp èõx @ðXéw @ìpüßB
kuPãýp ylû ô uLw Gú Úýl ÂíBðQ @qAk âpkül. Ký{ Gýñþ ìþ yõk ôÿ Gú uú
uBë cHw ìdßõï âpkk.
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AðPzBo Gú ÚýíQ cHw
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OÛBÂBÿÞíà ìBèþôüßþ|KlüB


