
AìýpGùBAèlüò uHÈ|Aèzýi

øp qìBó Þú GBqÿ|Aÿ ð¿I ìþ| Þñýl üB ðpï|AÖrAoÿ oA Gú|oôq ìþ| Þñýl, ko
ÞBìLýõOpOBó OÓýýpAOþ AüXBk ìþ| Þñýl. GÏÃþ AôÚBR Aüò OÓýýpAR ìíßò
AuQ uývPî|OBó oA Aq cBèQ KBülAo gBoZ Þññl. @üB OBGú|cBë gõAuPú|Aül Gú
ypAüÇþ Þú Ký{ Aq ð¿I @ó ðpï|AÖrAo Gõkû AuQ Gpâpkül? GB Þíà

uývPî|oüvPõo |)erotseR(| ìþ|OõAðýl. ||
uývPî oüvPõo gýéþ yHýú Gú kuPõo |odnU|

ko ìBüßpôuBÖQ ôok Îíê ìþ|Þñl.
ìþ|OõAðýl Aq uývPî|oüvPõo AuP×Bkû

Þñýl ô ÞBìLýõOpOBó oA Gú qìBðþ Þú
üBkOBó ìþ| @ül uBèî Gõkû AuQ,

GpâpkAðýl. uývPî oüvPõo Gú
ÖBüê|øBÿ yh¿þ yíB ÞBoÿ ðlAok (ìTê

uñløBÿ ìBüßpôuBÖQ ôok,|ôJ|uBüQ|øBüþ Þú
külû|Aül, O¿Bôüp üB Aüíýê|øBüPBó). GñBGpAüò GB

uývPî oüvPõo øýa ÞlAï Aq ÖBüê|øBÿ yh¿þ|OBó Aq Gýò ðíþ|oôk. ||
uývPî oüvPõo ̂Çõo ÞBo ìþ| Þñl?

ôüñlôq AÞw|Kþ Gú|¾õoR kôoû|Aÿ Aq ÞBìLýõOp yíB O¿õüpÿ Oùýú
ìþ| Þñl. Aüò O¿Bôüp ðÛÇú GBqüBGþ |)tnioP erotseR(| ðBï kAok. ôüñlôq
AÞw|Kþ øí̀ñýò ko qìBó oôülAkøBÿ ìùî uývPíþ øî ðÛÇú GBqüBGþ
ìþ|uBqk|(ìTç qìBðþ Þú ðpï|AÖrAo üB koAüõoÿ ð¿I ylû GByl) üB ìþ|OõAðýl
øp qìBó Þú gõAuPýl, GpAÿ gõkOBó ðÛÇú GBqüBGþ GvBqül. GÛýú ÞBo GvýBo
uBkû AuQ, øp ìõÚÐ uývPî|OBó ìzßéþ kAyQ,|uývPî|oüvPõo oA GBq
ìþ| Þñýl, üà ðÛÇú GBqüBGþ oA AðPhBJ ìþ| Þñýl ô GÏl GÛýú ÞBoøB oA gõk
ôüñlôq AðXBï ìþ|køl. ||

ôÚPþ uývPî oüvPõo oA AWpA ìþ| Þñýl, OÛõüíþ oôÿ ¾×dú ðzBó kAkû

ìþ|yõk Þú Gú|OBó Þíà ìþ| Þñl ðÛBÉ GBqüBGþ oA Gú|OpOýI OBoüi GHýñýl. Aâp
yíB øp oôq Aq ÞBìLýõOpOBó AuP×Bkû ðíþ| Þñýl, ìíßò AuQ GÏÃþ Aq oôqøB
gBèþ GByl üB GÏÃþ Aq oôqøB ̂ñl ðÛÇú GBqüBGþ kAyPú GByñl. ||

ðßPú:üBkOBó GByl Ký{ Aq Aüò| Þú uývPî gõkOBó oA GBqüBGþ Þñýl, cPíB
GpðBìú|øBüþ Þú GBq kAoül oA GHñlül ô ÞBo gõk oA Gú upAðXBï GpuBðýl, ̂õó
uývPî oüvPõo Aôë Aq øíú uývPî oA ìXlkA oAû|AðlAqÿ ìþ| Þñl.||

kuPpuþ
Aq kô ÆpüÜ ìþ|OõAó Gú uývPî oüvPõo kuPpuþ KýlA Þpk. Gh{

|troppuS dna pleH| ô Gh{smargorP llA|.|
kuPpuþ Aq ÆpüÜ |troppuS dna pleH|

1. oôÿ |tratS| Þéýà Þñýl, GÏl |troppuS dna pleH| oA AðPhBJ Þñýl.
2. ko Gh{ |ksat a kciP|, ârüñú |erotseR metsyS htiw

retupmoc ruoy ot segnahc odnU| oA AðPhBJ Þñýl.
3. GBÚþ ìpAcê oA kðHBë Þñýl.

kuPpuþ Aq ÆpüÜ ìñõÿ |smargorP llA|
1. oôÿ |tratS| Þéýà Þñýl.
2. Gú |smargorP llA| Gpôül.
3. Gú |seirosseccA| Gpôül.
4. Gú |slooT metsyS| Gpôül.
5. oôÿ |erotseR metsyS| Þéýà Þñýl.
6. GBÚþ ìpAcê oA kðHBë Þñýl.
AüXBk ðÛÇú GBqüBGþ qìBðþ ì×ýl AuQ Þú ìþ|gõAøýl @âBøBðú OÓýýpÿ ko

uývPî gõk Gløýl Þú Aq ÎBÚHQ @ó ìÇéÐ ðývPýl. Aâp AO×BÝ ðBâõAoÿ AÖPBk,
@ó ìõÚÐ GB Ký{|Gýñþ cßýíBðú|Aÿ Þú kAyPú|Aül ìþ|OõAðýl Gú ypAüÈ ÚHéþ
Gpâpkül ô @J Aq @J OßBó ðhõok. ||

AüXBk üà ðÛÇú GBqüBGþ
1. uývPî oüvPõo oA GBq Þñýl (Aq üßþ Aq kô oô} GBæ).
2. oôÿ |tniop erotser a etaerC| Þéýà Þñýl ô GÏl ârüñú |txeN| oA

Grðýl.
3. kAgê Öýél |noitpircsed tniop erotseR| ìþ|OõAðýl OõÂýdBOþ

oA Gñõüvýl Þú GÏlA ìõÚÐ AðPhBJ ko yñBuBüþ ðÛÇú ìñBuI Gú ìzßê Gp
ðhõoül. gõk uývPî oüvPõo Gú|Æõo gõkÞBo OBoüi ô uBÎQ oA Gú ðÛÇú
GBqüBGþ AÂBÖú ìþ| Þñl. ||

4. GpAÿ Aüò| Þú Aüò ìpAcê oA Gú|KBüBó GpuBðýl,|oôÿ ârüñú |etaerC|
Þéýà Þñýl.

5. GpAÿ èÓõ ÎíéýBR AüXBk ô GBqâzQ Gú ¾×dú |erotseR metsyS

ot emocleW|, ârüñú |kcaB| oA AðPhBJ Þñýl.
6. GpAÿ èÓõ Þéþ øíú ̂ýr ÞBÖþ AuQ ârüñú |lecnaC| oA AðPhBJ Þñýl.

GpAÿ ðíBü{ üB GBqâzQ Gú Aüò ðÛÇú GBqüBGþ, Aq øíBó KñXpû
|erotseR metsyS ot emocleW|, ârüñú qüp oA AðPhBJ Þñýl:

|emit reilrae na ot retupmoc ym erotseR| 
GÏl ÞBÖþ AuQ Aq OÛõüíþ Þú Gú yíB ðzBó kAkû ìþ|yõk, OBoüi oA

AðPhBJ Þñýl ô GÏl øíú ̂ýr oA uývPî AðXBï ìþ|køl. ||
ðßPú: uývPî oüvPõo GpðBìú|øBÿ yíB oA @ó|AüñvPBë ðíþ| Þñl. GpAÿ

Aüò| Þú ÖBüê|øBüþ Þú üà GpðBìú Gú|Æõo ÞBìê ko uývPî|OBó oühPú AuQ, KBá
yõk GBül cPíB @ó oA @ó|AüñvPBë Þñýl. ||

ÖÃBÿ ìõok ðýBq | |
GpAÿ AuP×Bkû Aq uývPî oüvPõo, cPíB GBül 002 ìãBGBüQ Aq ÊpÖýQ

küvà uhQ gõk oA Gú @ó AgP¿BÁ køýl. Aüò 002 ìãBGBüQ clAÚê GpAÿ
mgýpû kAkû|øBÿ æqï GpAÿ GBqâzQ Gú cBèQ ÚHéþ Gú| ÞBo ìþ|oôk. 

Aâp @ðÛlo ÖÃBÿ gBèþ ðlAyPú GByýl, uývPî oüvPõo gõk} oA Aq ÞBo
ìþ|AðlAqk ô GÏl Aq Aüò Þú ÖÃB ìXlkA AüXBk yl, gõk} oA ÖÏBë ìþ|Þñl.
uývPî oüvPõo OB qìBðþ Þú Aüò cXî Kp ylû GByl, ðvHQ Gú AüXBk ðÛÇú
GBqüBGþ gõkÞBo AÚlAï ìþ|Þñl.

GÏl ÖÃBÿ Oh¿ýÀ kAkû ylû oA ìlüpüQ ìþ|Þñl ô kAkû|øBÿ WlülOp

oA c×Ì ìþ|Þñl ô øp ðÛÇú GBqüBGþ Wlülÿ Þú ìþ|uBqk, ðÛÇú Úlüíþ oA Aq
Gýò ìþ|Gpk.

GpAÿ mgýpû uBqÿ ðÛBÉ GBqüBGþ, 002 ìãBGBüQ gýéþ Þî AuQ. Aâp
ÖÃBÿ GýzPpÿ Gú @ó AgP¿BÁ køýl, ÚÇÏB GBqkøþ GùPpÿ ko KBui
koüBÖQ gõAøýl Þpk. GpAÿ GBæ Gpkó cXî ÞBÖþ AuQ ìpAcê qüp oA AðXBï
køýl: ||

1. oôÿ |tratS| Þéýà Þñýl, Gú |lenaP lortnoC| Gpôül ô GÏl oôÿ ârüñú
|ecnanetniaM dna ecnamrofreP| Þéýà Þñýl ô kuQ @gp,
|metsyS| oA AðPhBJ Þñýl.

2. ko KñXpû |seitreporP metsyS| oôÿ OI |erotseR metsyS|
Þéýà Þñýl ô GÏl ðõAo oA Gú uíQ oAuQ GßzBðýl OB cXî GýzPp yõk ô uLw
AôÞþ oA Grðýl.

ìñHÐ
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uývPî ÎBìê

Kpu{ ô KBui

ko ôüñlôq Aüßw|Kþ Gpgþ ìõAÚÐ Þú oôÿ |ffo nruT| Þéýà ìþ| Þñî,
Gú|WBÿ GBqyló ¾×dú|Aÿ Þú 3ârüñú oÿ|AuPBoR ô yBR|kAó ko @ó ôWõk
kAok, ÞBìLýõOp KýBï ìþ|køl Þú üà GpðBìú ko cBë AWpAuQ. ôÚPþ ôAok
ÚvíQ |reganaM ksaT| ìþ|yõï ìþ|Gýñî ÖBüéþ Gú Auî |redafsys| ko
cBë AWpAuQ. GB GvPò Aüò ÖBüê, üà|ìpOHú Gú|Æõo ÞBìê OíBï KñXpû|øBÿ
ôüñlôq GvPú ìþ|yõk ô @ðãBû ìþ|OõAðî ÞBìLýõOp oA gBìõ} Þñî. uývPî oA
GB ̂ñl ôüpôx| Þ{ Úõÿ ô Gú|oôq ylû Außò Þpkï. ̂ñl ìpOHú ôüñlôq
ÎõÅ Þpkï. koAüõoøBÿ ÞBoR âpAÖýà oA Gú|oôq Þpkï. AìB ìzßê cê ðzlû
AuQ. 

ko Âíò Aüò ìzßê ÖÛÈ ko Aüßw|Kþ øvQ ô ko ôüvPB ô ôüñlôq|7 ðývQ.
uþ|Kþ|üõ ô ÞBoR âpAÖýà ô oï øî ÎõÅ Þpkï, GBq ìzßê GpÆpÙ ðzlû.

ìzh¿BR uývPî ìò: |0066Q|, |0068 AIDVN|, |AGIG NIM|, 4
âýä oï. ||

|redafsyS| ko cÛýÛQ Ghzþ Aq ôüñlôq Aüßw|Kþ AuQ Þú ôÊý×ú
Oùýú AÖßQ|øB ô Aðýíýzò|øBÿ ìñõøB ô KñXpû|øB oA Gú Îùlû kAok. Aüò
AÖßQ|øB yBìê OBSýpAOþ ìBðñl uBüú ìñõ, ðdõû GBqyló üB GvPú yló ìñõ üB
KñXpû ô küãp ìõAok O¿õüpÿ AuQ. ko GýzPp ìõAok ðýBqÿ Gú|ôWõk ̂ñýò
AÖßQ|øBüþ ðývQ. qüpA ìÏíõæ GB kAkó Wéõû Gú ìñõøB ô KñXpû|øB, GBÎU
ÞBø{ upÎQ uývPî ìþ|yõðl. GpAÿ ÒýpÖÏBë Þpkó Aüò ârüñú|øB Aüò
AÚlAìBR  oA AðXBï køýl:

1– Gp oôÿ ârüñú |retupmoC yM| Þéýà oAuQ Þpkû ô ârüñú
|seitreporP| oA AðPhBJ Þñýl.

2– èHú |decnavdA| oA AðPhBJ Þñýl.
3– ko ÚvíQ |ecnamrofreP|, ârüñú |sgnitteS| oA AðPhBJ Þñýl.
4– ko ÚvíQ |stceffE lausiV| Oýà ̂ùBo ârüñú Aôë oA GpkAoül. ||
OBüýl Þñýl ô gBoZ yõül. ko ¾õoOþ| Þú upÎQ GýzPp oA Gp Wéõû|øBÿ

O¿õüpÿ ôüñlôq OpWýe ìþ|køýl, Gú yíB Oõ¾ýú ìþ|Þýñî ârüñú 
ecnamrofrep tseb rof tsujdA| oA AðPhBJ Þñýl. GB AðPhBJ Aüò
ârüñú, OíBï ârüñú|øBÿ |stceffe lausiV| ÒýpÖÏBë ìþ|yõðl. ko ¾õoOþ| Þú
OíBüê Gú ôWõk AÖßQ gB¾þ kAoül, ìþ|OõAðýl GB qkó Oýà, @ó oA ÖÏBë Þñýl.

ìvÏõk ìýpAcílÿ – @üB ðpï|AÖrAoÿ GpAÿ WvPXõ ôWõk kAok Þú ìdPõAÿ
ÖBüê AÎî Aq ìPñþ, ¾õOþ, O¿õüpÿ ô... oA OzhýÀ køl? ìñËõo Aüò
AuQ Þú ìTç üà ÖBüê O¿õüpÿ oA GB kô ðBï ìhPéØ mgýpû Þpkû|Aüî; @üB

üßzñHú 71 gpkAk||8831|/||yíBoû||832| ||||

uývPî oüvPõo ôüñlôq

uývPîgõkoAc×ÌÞñýl,Gpâpkül

ìùlÿ oyñõ
ri.enilnomajemaj@plehkcilc|
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