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ÖñBôoÿ AÆçÎBR

uÏýl ðõoÿ @qAk

yBül ̂ñl uBë Ký{ GpAÿ üBÖPò ðzBðú|Aÿ Aq ÖñBôoÿ
ô KýzpÖQ æqï Gõk ko yùp WvPXõ Þñýl ô Gú|kðHBë @SBo @ó
Gãpkül, AìB Aìpôqû OÛpüHB øíú|WB ÖñBôoÿ|øBÿ ðõüò oA
ìþ|OõAó Gú ôÂõf kül, Gú|g¿õÁ ko ÖñBôoÿ
AÆçÎBR. ||

Aüò OÏHýp yBül ÞBìç kouQ ðHByl, AìB
ÖñBôoÿ|AÆçÎBR GpAÿ uBqìBó|øB ìTê oôÒò AuQ GpAÿ
ìByýò|øBÿ ìßBðýßþ, Þú Þíà ìþ| Þñl @ðùB ko GùPpüò
ypAüÈ ô GB ÞíPpüò ìzßê ÞBo Þññl, ô Aq Aüò oô â×Pú
ìþ|yõk ÖñBôoÿ|AÆçÎBR Îéíþ AuQ GpAÿ GùPp yló.

||kAkâBøþ oôÿ ÖÃB
||kAkâBû|AèßPpôðýà ko cÛýÛQ kAkâBøþ AuQ Þú ko

@ó ÞBÒn külû ðíþ|yõk. AoOHBÉ GB yùõk ô cPþ gõAðlû ô
gõAøBó ìþ|OõAðl ìXBqÿ GByl ô üB ko ypAüÈ Aülû| @ë
kAkâBû ìþ|OõAðl ôAÚÏB ôWõk ðlAyPú GByl ô OñùB ko üà
ìdýÈ ìXBqÿ AoOHBÆþ GB AüXBk oAGÇú øírìBó
(@ðçüò) Gýò ÆpÖýò GpârAo yõk. Aüò ÞBo ̂ýrÿ kôo Aq
møò ðývQ ô AìßBðBR AoOHBÉ O¿õüpÿ  ko AüpAó ìBðñl
GvýBoÿ ÞzõoøBÿ küãp ðýr ôWõk kAok, AìB OB c¿õë
ðPýXú ôAÚÏþ ô ðíõk üBÖPò glìBR ÚÃBüþ @ðçüò oAû
qüBkÿ GBÚþ AuQ.      ||

ìõÂõÑ kAkâBû AèßPpôðýßþ |)truoC-e(| ìBðñl kÖPp
ÞBo AèßPpôðýà AuQ ôèþ GB Aüò O×BôR Þú uBgPBo
gBÁ|Op ô WõAðI AcPýBÉ GýzPp AuQ. üà kAkâBû
AèßPpôðýà Aq üà ðpï AÖrAo WpüBó kAkû| ÞBoÿ Ozßýê
ylû AuQ Þú Gú üà GBðà AÆçÎBOþ SBðõüú
|)esabataD leveL dnoceS :BDL2(| ô üà yHßú
ðpï AÖrAoÿ Öpqðl (|erawtfoS krowteN dlihC(|
ìP¿ê AuQ. øp kô AüñùB ìPÏéÜ Gú üà ìXPíÐ ÚÃBüþ
AuQ, ô øíýò ìXPíÐ ÚÃBüþ ìP¿ê AuQ Gú üà GBðà
AÆçÎBOþ Aôèýú üB ÖõÚBðþ|)BD level repuS(| ô  yHßú
ðpï|AÖrAoÿ ìBko|)erawtfoS krowteN tneraP(| Þú
^ñlüò ørAo oAGÇú ìýBó Aüò GBðà|øBÿ AÆçÎBOþ ô
okû|øBÿ ìpAWÐ ìhPéØ ôWõk kAok. ko cBèQ ìÏíõë ô GB
ko ðËp âpÖPò AìßBó ôoôkÿ âpÖPò AÆçÎBR Gú|¾õoR
küXýPBë Aq ìHBkÿ gBoWþ,  AWrAÿ uBgPBo üà uývPî
kAkâBû AèßPpôðýßþ  Aôèýú Aüò âõðú AuQ:  

|1– koüBÖQ kAkgõAuQ ||
2– O×ßýà kAkgõAuQ|øB
3– OÏýýò ðõGQ kAkouþ Aôèýú
4– kAkouþ Aôèýú
5– ¾lôo ÚpAo ô üB kogõAuQ ÞBoyñBuþ
6– kAkâBû A¾éþ ( koüBÖQ ìvPñlAR ôÞç)
7– ¾lôo cßî
8– kuPõo Gú AÚlAï cßî. ||
ko AWrAüþ Þú â×Pú yl ̂ýrÿ ìBqAk Gp üà uývPî

AkAoÿ ìzBølû ðíþ|yõk ô OíBï AWrA ko æüú AkAoÿ ô
kÖPpÿ OHBkë AÆçÎBR ìþ| Þññl, Kw ìþ|OõAó OíBï @ðùB
oA GB üà uývPî ðpï|AÖrAoÿ Glôó ôAuÇú|øBÿ ìdýÇþ

Gú üßlüãp ìP¿ê Þpk. Gú ÎHBoR uBkû|Op kAkâBû
AèßPpôðýßþ ko cBèQ ðpï AÖrAoÿ ̂ýr gBoÝ|AèÏBkû|Aÿ
ðývQ, ô yHýú üà uývPî kGýpgBðú Îíê ìþ| Þñl.
ðßBR cvBx Aüò uývPî  ko 2 ðÛÇú GBül ìõok OõWú
ÚpAo âýpk: Aôë @ó| Þú Aüò uývPî ÚHê Aq AWpA GBül Gú kÚQ
ìõok ìÇBèÏú ÚpAo Gãýpk OB uývPî ðùBüþ Gp cvI ðýBq ô
gõAuPú|øBÿ @ó cõqû  ÆpAcþ ô AWpA âpkk, kôï @ó| Þú
Aüò uývPî|øB GBül kAoAÿ ÂpAüI AìñýPþ GBæOp Aq
ìÏíõë GByñl OB ko ypAüÈ cvBx ðýr AìßBó ouõj ô
ðzQ AÆçÎBR ìõWõk ðHByl. ||

ìpAcê AèßPpôðýà yló
GpAÿ AüXBk üà kAkâBû AèßPpôðýà AGPlA GBül Aq

ôÂÏýQ ìõWõk kAkouþ ô ÞéýQ ÚõAðýò ouýlâþ Gú
Kpôðlû|øB ìÇéÐ yl üÏñþ  Aq Aüò WùQ Þú ÞBoøB ko Aüò
ðõÑ kAkâBû ̂ãõðú AuQ ô ÚBðõó ̂ú kuPõoÿ koGBoû
oôðl ÞBoÿ AoAüú Þpkû AuQ GBül ÞBìç  AÆçÎBR ÞvI
Þpk ô Gú Aüò ðßPú kÚQ kAyQ Þú Aüò uývPî kÚýÛB GBül
GpAÿ øp ôAcl ÚÃBüþ ìñd¿pGúÖpk ôèþ AuPBðlAok
GByl. ko uBüp ÞzõoøB ðýr ìBðñl Þzõo ìB ̂ñlüò ðõÑ
kAkâBû GB ÚõAðýò AWpAüþ ìhPéØ ôWõk kAok, Kw ko üà
kAkâBû gBðõAkû ðíþ|yõk Aq uývPî ðpï AÖrAoÿ kAkâBû
ðËBìþ AuP×Bkû Þpk.

ìpcéú GÏlÿ ko uBgQ kAkâBû AèßPpôðýà ÆpAcþ
ðpï|AÖrAoÿ @ó AuQ. Aüò ìpcéú Aôèýò ìpcéú
KýBkû|uBqÿ ðýr ìdvõJ ìþ|yõk. ko Aüò ìpcéú
ìvPñlAR Oùýú ylû ô ðíõkAoøBÿ ÆpAcþ ylû GpAÿ
WpüBó kAkû|øB ko üà GBðà AÆçÎBOþ KýBkû|uBqÿ ylû ô
ko ðùBüQ Aq üßþ Aq koâBû|øBÿ GpðBìú ÞBoGpkÿ
(|noitacilppA(|, ôJ ô üB ìõGBüê ÚBGê kuPpuþ
GpAÿ Îíõï ìþ|yõk ô AèHPú øp uú oô} øî ìþ|OõAðl
øírìBó ìíßò GByl ô GpAÿ ÞBoøBÿ uñãýò kAgê
uývPî GB AKéýßýzò ô GpAÿ Îíõï ÞBoGpAðþ Þú Wrô
kuPãBû ÚÃBüþ øvPñl GB koâBû ôJ ô GpAÿ uBüpüò Aq kô

ÆpüÜ ôJ ô ìõGBüê Aüò GBðà AÆçÎBOþ ko kuPpx
gõAøl Gõk. Gþ|yà kuPpuþ GñBGp AcpAq øõüQ ÞBGpAó
ìP×BôR gõAøl Gõk.  ÞBoGpAó ko koâBû ìõGBüê ìþ|OõAðñl
Aq ìpcéú ÚpAoâýpÿ Kpôðlû @âBøþ üBGñl ô ðýr AÆçÎBR
gõAuPú ylû GpAÿ ìpAcê GÏl oA Aq øíBó ÆpüÜ AouBë
Þññl. Gp KBüú ôJ Gõkó Aüò GpðBìú|øB Gú øýa ôWú Gú
ìÏñBÿ AüñPpðPþ Gõkó @ðùB ðývQ ô OñùB yHBøQ AWpAÿ
@ó Gp oôÿ ðpï AÖrAo ìpôoâp ôJ ìBðñl AüñPpðQ AÞvLéõoo
ô ÖBüpÖBÞw AuQ ô kèýê ìñBuI Gõkó @ó Îlï ðýBq Gú
ð¿I ðpï|AÖrAo gBÁ Gp oôÿ uývPî AuQ ̂pA Þú øp
oAüBðú|Aÿ GÇõo gBÁ clAÚê  üà ìpôoâp AüñPpðPþ kAok. |
|

ìpcéú GÏl KýBkû|uBqÿ ðùBüþ AuQ üÏñþ GBül ÞBoÞñBó
@ìõq} GHýññl ô uBìBðú ko AkAoû oAû|AðlAqÿ yõk. Aüò
ìpcéú ÚÇÏB uhQ|Opüò ìpcéú ÞBo AuQ Gú kæüê qüp: |
|

Aôèýò kèýê uhQ Gõkó ÞBo, gB¾ýQ AðvBðþ @ó
AuQ, üÏñþ øp AðvBðþ Gú Æõo ÆHýÏþ ko ìÛBGê OÓýýp
ìÛBôìQ ìþ| Þñl. cBë ko oôüú|øBÿ AkAoÿ ô uBqìBðþ Þú
^ñlüò uBë GB @ó gõ âpÖPú ylû AuQ, OÓýýp, üà
AðÛçJ ôAÚÏþ AuQ.  ||

Gú èdBÍ @ìõq} ô oAÂþ|Þpkó ÞBoÞñBðþ Þú
AÎPÛBkÿ Gú ðBÞBo@ìl Gõkó uývPî uñPþ ðlAoðl Aüò ÞBo
üßþ Aq qìBó|GpOpüò ô cvBx|Opüò ìpAcê AuQ ô ko @ó
GBül ìBðñl uBüp AðõAÑ KýBkû|uBqÿ ÖñBôoÿ AÆçÎBR ko
uBqìBó ìlüpüQ Aoyl ÞBìç KzPýHBó  ÞBo GByl ô Gú ðÛBÉ
ÂÏØ ô ÚõR @ó @âBû. ||

ÚÃBR ô Þç kuPãBû ÚÃBüþ Gú èdBÍ g¿éQ
Îlï AðÏÇBÙ|Knüpÿ AðvBóøB ko ìÛBGê Aüò OÓýýp GñýBkÿ
AcPíBæ ìÛBôRìþ| Þññl ô Aüò, ÞBo oA Úloÿ kyõAoOp
ìþ| Þñl.

qüp uBgQ
kAkâBû AèßPpôðýà céÛú ìýBó kAkâBû uñPþ ô kAkâBû

ìXBqÿ AuQ. Kw GpAÿ ouýló Gú Aülû| @èþ Gú ðBï
kAkâBû ìXBqÿ GBül Aq ânoâBû AèßPpôðýßþ yló
Gãnoüî. 

Aüò âno ðýr Gú GvPpøBüþ ðýBq kAok. Aôèýò  GvPp æqï
GvPp ÚBðõðþ AuQ. üÏñþ GBül ÚõAðýò oAû|AðlAqÿ ô ðdõû
AuP×Bkû Aq Aüò ðõÑ uývPî GpAÿ ì¿pÙ|Þññlû
ìzhÀ GByl ô ðýr ìõAok æqï GpAÿ ìõAÚÐ cvBx
Ký{|Gýñþ yõðl. kuPú kôï ðýBqìñlÿ|øB üà GBðà
AÆçÎBOþ ìñBuI AuQ Þú O¿íýî| âýpÿ Aüò Gp Îùlû
Oýî Aoyl GpðBìú|oürÿ ko øp Þzõo AuQ. ôøí̀ñýò
ðõÑ ô qGBó  KBüú GpðBìú ðõüvþ oA ðýr Oýî|øBÿ A¾éþ
uýBuQ| ânAo OÏýýò ìþ|Þññl. ðýBqìñlÿ|øBÿ uhQ
AÖrAoÿ ðýr Gú kô kuPú upôo ô ÞBoGp OÛvýî ìþ|yõk.
upôoøB ô OXùýrAR yHßú ÆHÜ AuPBðlAoøBÿ Aôèýú ô
GñBGp ÞBoÞpk ô cXî ÞBo Oùýú ìþ|yõk, AìB AuPBðlAok Þéþ
GpAÿ AuP×Bkû üà ÞBoGp ìõAok müê AuQ:   ||

— üà ÞBìLýõOp AuPBðlAok GB uývPî ÎBìê ôAcl.
— yHßú âvPp} køñlû.
— KvQ AèßPpôðýßþ.
— ðBï ÞBoGpÿ ô Þéíú ÎHõo Þú Gú kogõAuQ oüBuQ

kAkâBû ¾Bko ìþ|yõk ô ko @ó uÇe kuPpuþ Öpk
ìzhÀ ìþ| âpkk.

AìñýQ kAkâBû
øíBó|Æõo Þú GpAÿ kAkâBû ìÏíõèþ OÏlAk qüBkÿ

ìBìõo ô ðãùHBó æqï AuQ, Gú øíBó OpOýI ìpAOI
AìñýPþ GBül ko kAkâBû AèßPpôðýßþ Gú AWpA ko@ül. ||

kAkâBû AèßPpôðýßþ GpAÿ OBìýò AìñýQ ô
ìd×õÍ|ìBðló ìvPñlAR GBül Aq ìõAok AìñýPþ|ìBðñl
|LSS |AuP×Bkû | Þñl ô Gp èrôï AuP×Bkû Aq üà uývPî
ÎBìê Aìò ô ð×õmðBKnüp OBÞýl Þñl. ânyPú Aq AüñùB
@ìõq} ô AÖrAü{ ìùBoR ÞBoGpAó GBÎU ìþ|yõk ÞBo
ð×õmâpAó Gú ìpAOI ìzßê âpkk ̂pA Þú Gp AuBx
Gpouþ|øBÿ ypÞQ AìñýPþ uýíBðPà ko uBë 6002
GroâPpüò ølüú uBqìBó|øB Gú uBoÚBó AÆçÎBR , AuP×Bkû
Aq ÞBoGpAó ðByþ AuQ. ||

kAkâBû AèßPpôðýà Aq ðõÑ AüpAðþ ||
ko Þzõo ìB Aq clôk 6 uBë Ký{ AÚlAìBR âvPpkû|Aÿ

GpAÿ AèßPpôðýßþ|uBqÿ Úõû ÚÃBüýú AðXBï ylû AuQ ô
øî AÞñõó OíBìþ uývPî|øBÿ SHQ ô GBüãBðþ Gú yßê
AèßPpôðýà ko @ìlû|Aðl ô øí̀ñýò kAkouþ ko
kAkâBû|øBÿ Îíõìþ øî AÞñõó ìþ|OõAðl Aq ÆpüÜ ôülDõ
Þñ×pAðw AðXBï yõk.

O¿õüI ÚBðõó WpAüî oAüBðú|Aÿ ô AWpAÿ @ó ko Úõû
ÚÃBüýú ô øí̀ñýò ÖÏBë yló kÖPp Gpouþ WpAüî
oAüBðú|Aÿ Þíà Þpkû AuQ OB gõk Aüò Úõû ðýr ìvýp
AèßPpôðýßþ yló oA Gú upÎQ GLýíBül. ||

üßþ Aq A¾éþ|Opüò ìrAüBÿ Aüò Æpf Þú Aq Gýò oÖPò
AÆBèú kAkouþ AuQ GB kuPõo ìvPÛýî oüBuQ ÚHéþ Aüò
Úõû Gú AðXBï ouýlû AuQ. ||

Aüò ìÛBèú GpâpÖPú Aq ìÃíõó Aüò ÞPBJ AuQ:
tsop notgnihsaW - wal rebyC|

dnomyaR ffeJ - 6002 -|
øí̀ñýò ìþ|OõAðýl GpAÿ ìÇBèÏú ko Aüò qìýñú Aüò

Þéýl ôAsû|øB oA ko AüñPpðQ WvPXõ Þñýl: ||
,wal latigiD ,wal tenretnI||
truoc-e ,wal efil nredoM 

ÖñBôoÿ AÆçÎBR ko| ÞBoÞpkøBÿ ÚÃBüþ ô kAkâBû

OdQ ðËpkAkâBû AèßPpôðýßþ
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