
Aìýp Î¿Boÿ

Gpgþ ðpï|AÖrAoøB ko üà GBqû qìBðþ ìzhÀ ko
uBüQ|øBÿ AüñPpðPþ, ìXéú|øBÿ ÞBìLýõOpÿ ô
Gú|Æõo Þéþ ko OíBï ìHBcU ô AgHBo ìpOHÈ GB oAüBðú ô
kðýBÿ ðpï|AÖrAo ô AüñPpðQ, |ÒõÒB Gú KB ìþ|Þññl ô OýPp
OíBï ìXéú|øB ô AgHBo oA Gú gõk AgP¿BÁ ìþ|køñl,
AìB Kw Aq Æþ üà GBqû qìBðþ ìzhÀ, OB cl
qüBkÿ Gú ÖpAìõyþ uLpkû ìþ|yõðl ô ìÏéõï ðývQ
^ú ìõÚÐ, kôGBoû uhò Aq @ðùB Gú ìýBó @ül.
ðpï|AÖrAoøBÿ küãpÿ øî ôWõk kAoðl Þú ðú OñùB Gú
ÖpAìõyþ uLpkû ðíþ|yõðl, Géßú øp oôq ìõÂõÑ
GdU ìXéú|øB ô uBüQ|øBÿ AüñPpðPþ øvPñl.
ðíõðú|Aÿ Aq Aüò ðpï|AÖrAoøB, ìpôoâpøBÿ AüñPpðPþ
øvPñl.

ÞlAï ìpôoâp?
ìpôoâpøBÿ ìhPé×þ ìTê AüñPpðQ AÞvLéõoo,

ÖBüpÖBÞw, Þpôï, AKpA ô ... ôWõk kAoðl Þú ôütâþ|øB
ô AìßBðBR gBÁ gõk oA kAoðl ô Gý{ Aq ìýéýõó|øB
ÞBoGp oA ðýr Gú gõk AgP¿BÁ ìþ|køñl. Aâp yíB øî
Wrô AÖpAkÿ øvPýl Þú ðíþ|kAðýl Aq ÞlAï ìpôoâp
AuP×Bkû Þñýl, GB ìB øípAû GByýl OB yíB oA GB AìßBðBR
Aôèýú üà ìpôoâp gõJ @yñB Þñýî.

AìñýQ
AìñýQ AÆçÎBR ko üà oAüBðú, Aq AuBuþ|Opüò

ìõAokÿ AuQ Þú øñãBï ÞBo GB øp oAüBðú|Aÿ GBül Gú @ó
OõWú Þpk. ìpôoâpøBÿ AüñPpðPþ üßþ Aq
@uýI|KnüpOpüò ðpï|AÖrAoøBüþ øvPñl Þú ìíßò
AuQ AìñýQ üà oAüBðú oA Gú|gÇp GýñlAqðl, ̂õó
AuP×Bkû Aq Aüò AGrAo ðýBqìñl AO¿Bë Gú AüñPpðQ AuQ
ô GB AO¿Bë Gú AüñPpðQ øî, øp øßpÿ GB KýlA Þpkó
üà c×pû AìñýPþ ìþ|OõAðl Gú oAüBðú yíB ð×õm Þñl üB
Gú upÚQ AÆçÎBR|OBó GLpkAqk. 

ìPBu×Bðú AüñPpðQ AÞvLéõoo Aq ðËp AìñýPþ
ÂÏýØ|Opüò ìpôoâp AuQ, ̂õó GB kAyPò ÚBGéýPþ
Gú ÎñõAó "|x evitcA|", Aüò AìßBó oA ÖpAøî ìþ|Þñl
Þú ðpï|AÖrAoøB ô ÖBüê|øBÿ AWpAüþ, koôó ìpôoâp
AWpA yõðl Þú øíýò ÚBGéýQ GB Gpôq Aôèýò c×pû
AìñýPþ ko Aüò GpðBìú, Aüò AìßBó oA GpAÿ øßpøB
ÖpAøî ìþ|Þñl OB Gú Aìõo gpAJ|ÞBoAðú|yBó GLpkAqðl.
Kw øñãBï AðPhBJ ìpôoâp, kÚQ Þñýl ô ìpôoâpÿ oA
AðPhBJ Þñýl Þú üà øßp ðPõAðl ðËBoû| âp ÞBoøBüþ
GByl Þú AðXBï ìþ|køýl!

oAüãBó!
yBül OõWú Gú ÚýíQ ìpôoâpøB ̂ñlAó ìùî

ðHByl, ̂õó AuP×Bkû Aq OíBï ìpôoâpøB, ko cBë
cBÂp ÞBìç oAüãBó AuQ. øí̀ñýò üà ìpôoâp,
OñùB GpðBìú|Aÿ AuQ Þú kuQ Þî üà ðvhú Aq @ó
oôÿ øp oAüBðú|Aÿ ðýBq AuQ ô Gú |øíýò kèýê, cPþ
AÖrôðú|øB ô Kçâýò|øBÿ Aüò ðpï|AÖrAo øî Gú|oAüãBó
AoADú ìþ|yõðl. AìB ̂ñBð̀ú ko @üñlû ìpôoâpøB ðýr Gú
ÚýíQ|øBÿ ìhPé×þ ÖpôgPú yõðl, OõWú Gú ÚýíQ
ìpôoâp üßþ Aq ðßPú|øBÿ ìùî øñãBï AðPhBJ
ìpôoâp gõAøl Gõk.

KBui|køþ upüÐ
âBøþ AôÚBR upüÐ|Opüò oô} GpAÿ oÖÐ GBå

ìõWõk ko Ghzþ Aq ìpôoâp üB  GvPò c×pû AìñýPþ
ÞzØ ylû ko üà ìpôoâp, ìpAWÏú Gú uBüQ uBqðlû @ó
üB AðXíò|øBÿ â×PíBó @ó ìpôoâp AuQ. Kw Aâp
ìþ|gõAøýl øñãBï Gpgõok GB ìzßçR ko ÞíPpüò
qìBó ìíßò Gú GùPpüò oAû cê kuPpuþ kAyPú
GByýl, ìpôoâpÿ oA AðPhBJ Þñýl Þú uBüQ üB
AðXíò|øBÿ â×PíBó @ó ÖÏBë GByl. Aüò ÚBGéýQ øî ko
ìpôoâpøBüþ külû ìþ|yõk Þú ÞBoGpAó qüBkÿ oA Gú gõk
AgP¿BÁ ìþ|køñl ô AðXíò|øBÿ â×PíBó @ðùB OõuÈ
ÞBoGpAó ìhPéØ Aq upAup kðýB KzPýHBðþ ìþ|yõk.

AìßBðBR
Aüò oôqøB ðHBül GpAÿ AðXBï øpÞBoÿ Aq üà

ðpï|AÖrAo Þíà âpÖQ. ðpï|AÖrAoøBÿ Wlül Gú| âõðú|Aÿ

ÆpAcþ ìþ|yõðl Þú ÞBoGpAó GB ko AgPýBo kAyPò üà
ðpï|AÖrAo, ðvHQ Gú AuP×Bkû Aq ðpï|AÖrAoøBÿ küãp ko
qìýñú|øBÿ ìhPéØ Gþ|ðýBq yõðl. 

ìpôoâpøB ðýr üßþ Aq Aüò ðpï|AÖrAoøB øvPñl.
AìßBðBR ìõWõk ko ìpôoâpøBÿ ìhPéØ øí̀õó
ìlüpüQ Aüíýê|øB, ìzBølû ôÂÏýQ @J|ô|øõA,
ìlüpüQ ÞBoøB, kuPú|Gñlÿ uBüQ|øBÿ ìõok ÎçÚú,
ìlüpüQ kAðéõk ô ..., Gpgþ Aq AìßBðBOþ øvPñl Þú
ko ìpôoâpøB âñXBðlû ylû|Aðl ô ìpôoâpøBüþ
øí̀õó ÖBüpÖBÞw ô AKpA ðýr oôq|Gú|oôq AÖrôðú|øBÿ
Wlülÿ oA GB AìßBðBR Wlül Gú gõk AgP¿BÁ
ìþ|køñl. 

ìPBu×Bðú GBül Aüò ðßPú oA mÞp Þñýî Þú ìpôoâp
AüñPpðQ AÞvLéõoo ôüñlôq ko Aüò qìýñú øî Îíéßpk
GvýBo ÂÏý×þ kAok ô AÖrôkó üà ÚBGéýQ Wlül Gú
@ó, ÞBo GvýBo kyõAoÿ AuQ. Gú|Æõoÿ|Þú AÖrôkó
üà ÚBGéýQ Wlül Gú AÞvLéõoo oA øí̀õó AÖrôkó
üà AOBÝ Wlül Gú gBðú|Aÿ ìþ|kAðñl Þú Glôó ðÛzú
uBgPú ylû AuQ ô cBæ GpAÿ AÖrôkó üà AOBÝ
Wlül Gú @ó GB üà üB kô uPõó AÂBÖþ ko ìdê ìõok
ðËp ìõAWùýî!

Gú|oôqouBðþ
ìþ|kAðýl Þú øýa ðpï|AÖrAoÿ Gþ|ÎýI ô ðÛÀ

ðývQ! kouQ AuQ Þú kAð{ OõuÏú ðpï|AÖrAoøB
oôq|Gú|oôq GýzPp ìþ|yõk, AìB øí̀ñBó ðíþ|OõAó
â×Q üà ðpï|AÖrAo Gþ|ÎýI ô ðÛÀ AuQ ô ðýBq Gú

Gú|oôq|ouBðþ ðlAok. 
ìpôoâpøB øî Aq Aüò ÚBÎlû ìvPTñB ðývPñl ô GpAÿ

oÖÐ ðõAÚÀ ô ìzßçR AcPíBèþ ìõWõk ko @ðùB, |GBül
@ðùB oA Gú|oôqouBðþ Þpk. Kw Aâp Ú¿l kAoül GùPpüò
ìpôoâp oA AðPhBJ Þñýl, OõWú kAyPú GByýl Þú ÞlAï
ìpôoâp ko ìñBuI|Opüò GBqû|øBÿ qìBðþ ÖBüê|øBÿ
Gú|oôqouBðþ gõk oA ìñPzp ìþ|Þñl ô ÞlAï ìpôoâp
ìzßçR ô @uýI|øBÿ ÞíPpÿ AüXBk ìþ|Þñl.

Öpï WvPXõ
ÞlAï ÞBoGp AüñPpðPþ oA ìþ|yñBuýl Þú Aq

ìõOõoøBÿ WvPXõ AuP×Bkû ðßñl? Gú|Æõo ÚÇÐ
ìþ|OõAó â×Q 001|ko¾l ÞBoGpAó AüñPpðQ Aq
ìõOõoøBÿ WvPXõ AuP×Bkû ìþ|Þññl ô kuPpuþ
upüÐ Gú Aüò ÚBGéýQ, üßþ Aq ìùî|Opüò ðßBOþ AuQ
Þú ko AðPhBJ ìpôoâp GBül Gú @ó OõWú Þpk. Aüò
ÚBGéýQ ko cBë cBÂp ko 09ko¾l ìpôoâpøB ôWõk
kAok AìB oô}|øBÿ AuP×Bkû Aq @ó ô ðõÑ kuPpuþ Gú
ìõOõoøBÿ WvPXõ ko @ðùB Þíþ ìP×BôR AuQ. Kw
GB OõWú Gú ðýBq gõk GùPp AuQ Aq Aüò ðËp øî ìpôoâp
ìõok ÎçÚú|OBó oA Gpouþ Þñýl.

Wéõâýpÿ Aq ìrAcíQ
GBq yló KñXpû|øBÿ OHéýÓBOþ ðú OñùB ìõWI

AOçÙ ôÚQ ÞBoGp ìþ|yõðl, Géßú upÎQ
âzQ|ô|ânAoøBÿ AüñPpðPþ ô GBq yló ¾×dBR
uBüQ|øB oA ðýr ÞBø{ ìþ|køñl ô ko ìõAokÿ ðýr
AìñýQ oAüBðú oA Gú gÇp ìþ|AðlAqðl. Kw GùPp AuQ
øñãBï AðPhBJ ìpôoâp, ârüñú|Aÿ oA AðPhBJ Þñýl Þú
kuQ|Þî AìßBðBR Aôèýú Wéõâýpÿ Aq GBq yló
KñXpû|øBÿ ìrAcî oA kAyPú GByl.

GBqüBGþ @gpüò|øB
âBøþ AôÚBR ìíßò AuQ oAüBðú yíB Gú øp kèýê

gBìõ} yõk üB øñä Þñl ô ìXHõo yõül @ó oA kôGBoû
oAû|AðlAqÿ Þñýl. ko ̂ñýò ypAüÇþ, Aâp ìpôoâp yíB
ðPõAðl Kw Aq oAû|AðlAqÿ ô AWpAÿ ìXlk GpðBìú,
uBüQ|øBüþ oA Þú ÖÏBë Gõkû ô yíB ko cBë ìzBølû
@ðùB Gõkû|Aül ðíBü{ køl, ÂÏØ GvýBo Groâþ kAok ô
ìþ|OõAðýl ko ÖùpuQ ìpôoâpøBüPBó oOHú @gp oA Gú @ó
AgP¿BÁ køýl! ||

Aâp Ú¿l kAoül øíýò Aìpôq ìpôoâpøBÿ ìhPéØ
oA Gpouþ ô GùPpüò ìpôoâp oA AðPhBJ Þñýl,
ìþ|OõAðýl Þéíú |resworB| oA ko uBüQ âõâê
WvPXõ Þñýl OB ÖùpuPþ Aq uBüQ|øBÿ AoADú|køñlû
ìpôoâpøBÿ ìhPéØ ko AgPýBoOBó ÚpAo âýpk.

ðpï|AÖrAo
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Aq ôAWHBR ìpôoâpøB

GùPpüò oA Gpârüñýl

üßþ Aq ÚBGéýQ|øBÿ ôüñlôq7, AðPhBJ KõuPú|øBÿ ìhPéØ GpAÿ ôüñlôq
AuQ, AìB Aüò ÚBGéýQ Gú|Æõo Ký{|ÖpÅ Aüò AìßBó oA kAok Þú GB øp GBo OÓýýp
KõuPú ôüñlôq, @üßõó|øBÿ kußPBN yíB oA ðýr ìpOHÈ GB øp KõuPú OÓýýp køl.
Aâp yíB øî Aq AÖpAkÿ øvPýl Þú Gú @üßõó|øBÿ kußPBN ÎBkR ìþ|Þñýl ô
Ú¿l OÓýýp @ðùB oA ðlAoül,  GB AðXBï ìpAcê qüp ìþ|OõAðýl Aq OÓýýp @|üßõó|øB
øñãBï OÏõüÄ KõuPú ôüñlôq Wéõâýpÿ Þñýl:

1– ko ÚvíPþ Aq kußPBN Þéýà Þñýl. GÏl ârüñú |ezilanosreP| oA
AðPhBJ Þñýl.

2– Aq uPõó uíQ ̂M oôÿ ârüñú |snoci potksed egnahC| Þéýà
Þñýl.

3– Kw Aq GBq yló KñXpû |sgnitteS snocI potkseD|, Aq ÚvíQ
KBüýò @ó ÎçìQ ̂à|ìBoá  ÞñBo ârüñú:  

|snoci potksed egnahc ot semeht wollA| oA GpkAoül ô @ó oA
ÒýpÖÏBë Þñýl.

4– ko ðùBüQ oôÿ ârüñú|øBÿ|ylppA| ô |KO| Þéýà Þñýl.
Aq Aüò Kw, øpôÚQ KõuPú|øBÿ ôüñlôq oA OÓýýp køýl, @üßõó|øBÿ

kußPBN yíB OÓýýp ðhõAøñl Þpk. ||

OpÖñl

Wéõâýpÿ Aq OÓýýp @üßõó|øB


