
ìdíloÂB ÚpGBðþ
upôüw|øB ô glìBR @ðçüò qüBkÿ øvPñl Þú

ÚƒBGéýƒQ AouƒBë O¿ƒõüƒp ô AüXƒBk @èHƒõï|øB ô
âƒBèƒpÿ|øBÿ Îßw oA Gú|yíB ìþ|køñl, cPþ
uBüQ|øBüþ ̂õó KýßBuB ô Öéýßp Þú AGrAoøBüþ
ÖƒõÝ|AèÏBkû GpAÿ cÃõo ko kðýBÿ küXýPBë ô
AyPƒpAá| âƒnAoÿ GýzPƒp O¿Bôüp øvPñl, GpAÿ
AyPpAá ânAyPò O¿Bôüp gBðõAkâþ ô yh¿þ
qüBk ìñBuI ðývPñl.

cPƒþ ôÚPþ Þú Aüò upôüw|øB âBèpÿ|øBÿ
oìrGñlÿ ylû GB kuPpuþ ìdlôk oA øî AoADú
Gløñl, âBøþ AôÚBR @kï kôuQ kAok O¿Bôüp oA
ðrküà|Op Gú gõk} ðãBû kAok. Kw ̂pA ðzõk

oôÿ øƒBuƒQ gƒõkOƒBó üƒà @èHõï O¿õüp oAû
GýBðlAqül?

ðpï|AÖrAoÿ Þú ko Aüò yíBoû Ú¿l ìÏpÖþ @ó oA
kAoüî, |hpoZ| ðBï kAok. qôÙ oA GB |PHP| ðõyPú|ô
küƒPƒBGýw @ó |LQSyM| AuQ ô Gú|Þíà @ó
ìþ|OõAðýl Aq ÆpüÜ ÖpìQ qüM ô üB |rat| ÖBüê|øBÿ
gõk oA AouBë Þpkû ô Aq @ðùB @èHõï|øBÿ ìhPéØ
GvBqül ô Gú yhÀ gBÁ üB ìñÇÛú WÓpAÖýBüþ
gB¾þ ðvHQ køýl. ||

1– ð¿I ðpï|AÖrAo
ÆHÜ ìÏíõë, OõqüÐ ìõok ÎçÚú gõk oA AWpA

Þñýl, ko Aüò ìTBë Aq AôGõðPõ40/9 AuP×Bkû ylû
|AuQ. GpAÿ ð¿I qôÙ, ÞBÖþ AuQ GvPú |hpoZ| oA
Aq ÆpüÜ ìlüp GvPú|øB |)reganaM egakcaP(|
KýlA Þpkû ô ð¿I Þñýl. ko ¾õoR AðXBï Aüò ÞBo,
gõk uývPî Gú|Æõo ÞBìê ðýBqìñlÿ|øBÿ @KB̂þ2
gõk oA Þú üà upôo ôJ AuQ, ð¿I ìþ|Þñl.

øí̀ñýò GpAÿ oAû|AðlAqÿ ÞBìê Aüò âBèpÿ Gú
üà küPBGýw ìBÿ|uú|ÞõDê ðýBq kAoül Þú GB ð¿I
GvPú |revres-lqsym| ìþ|OõAðýl KBüãBû kAkû oA
øî oAû|AðlAqÿ Þñýl. ÖÛÈ üBkOBó GByl Þú øñãBï

ð¿I Aq yíB Kpuýlû ìþ|yõk Þú Þéíú ÎHõo oA
Gñõüvýl, Aüò Þéíú ÎHõo, øíBó ânoôAsû æqï
GpAÿ kuPpuþ Gú KBüãBû kAkû AuQ Þú GB yñBuú
|tooR| Kýõðl ìþ|gõok Kw ko c×Ì @ó ÞõyB
GByýl ô gõJ Gú üBk GvLBoül}.

Aôèýƒò ô ìùƒî|Opüò ÞBo, AüXBk KBüãBû kAkû
|hpoZ| AuƒQ Þú GPõAðýî Îßw|øB oA kAgé{
Gpürüî. GÏl Aq @ó GBül WlAôë ìõok ðËp oA ko
KBüãBû kAkû GvBqüî. GpAÿ AüXBk KBüãBû kAkû ô
Oõèýl WlAôë æqï, kuPõo qüp oA AWpA Þñýl:

p- toor u- nimdalqsym

hpoz p- toor u- lqsym hpoz etaerc|
lqs.hpoz/hpoz/cod/erahs/rsu/<  

Aâp Aq OõqüÏþ Gú|Wr AôGõðPõ AuP×Bkû ìþ|Þñýl,
|AcPíBæ ÖBüê |lqs.hpoz| ko ðBcýú küãpÿ ÚpAo
kAok. Aâp ìPõWú ðzlül Þú qôÙ ÞXB oühPú ylû
AuQ, Aq ìlüp GvPú|øBÿ OõqüÐ|gõk Þíà Gãýpül
ô ìvýp ð¿I @ó oA GýBGýl.

2– KýßpGñlÿ
ìpcéú GÏlÿ, OñËýî KBüãBû kAkû|Aÿ AuQ Þú

OBÞñõó uBgPýî. Gú upôo ìBÿ|uú|ÞõDê gõk Gpôül
(GpAÿ ôoôk Gú upôo kuPõo |p- toor u- lqsym|
oA ôAok Þñýl.) ô kô gÈ kuPõo qüp oA Gñõüvýl.
Gƒƒú|WƒƒBÿ |drowssaP|, âƒnoôAsû gƒõkOƒBó oA
GãnAoül:

,etadpu ,tresni ,tceles tnarg

@wr_hpoz ot *.hpoz no eteled

|;'drowssap' yb deifitnedi tsohlacol

nimda_hpoz ot *.hpoz no lla tnarg|
|;'drowssap' yb deifitnedi

ko Aüƒò ìƒpcéú, üà cvBJ ÞBoGpÿ Gú|ðBï
|wr_hpoz| uBgPýî ô kuPpuþ|øBÿ æqï GpAÿ
gõAðló ô ðõyPò ko küPBGýw oA Gú @ó kAküî. Aüò
cvƒBJ ÞƒBoGpÿ ÚpAo AuQ GB âBèpÿ ìB Kýõðl
Ghõok. ânoôAsû Aüò yñBuú ÞBoGpÿ oA ìþ|OõAðýl Aq
ÆpüÜ ÖBüê |php.cni.gifnoc/hpoz/cte/|
øî ôüpAü{ Þñýl. gÈ ìõok ðËp Þú Þéíú ÎHõo ko
@ó AuQ, Gú|¾õoR qüp AuQ:

|;)'drowssap' ,'SSAP_BD'(enifed|
3– AyPpAá O¿Bôüp
küãƒp OñƒËýíƒBR ÞƒBÖƒþ AuƒQ, Aæó GƒBül

Gú|uBkâþ GB oÖPò Gú @kox||:
hpoz/tsohlacol//:ptth 

Gú ¾×dú ôoôk Gpôül.
GƒƒpAÿ yñƒBuƒú ô âƒnoôAsû, øƒp kô ÎHƒBoR

|nimdA| oA ôAok Þñýl. GÏl ôoôk oA Grðýl ô GHýñýl
Þú oôÿ upôo ôJ|OBó, qôÙ AWpA ylû AuQ.
Aôèýò ÞBoÿ Þú ìþ|gõAøýl Gßñýl, AcPíBæ Aüò
AuQ Þú Îßw|øBÿ|OBó oA GýBôoül. GB Þéýà oôÿ
âƒrüñú |tropmI| ko GBæÿ ¾×dú, ìþ|OõAðýl
Aüò|ÞBo oA AðXBï køýl.

øí̀ñýò ìþ|OõAðýl Gú|Æõo ìXrA Aüò O¿Bôüp oA
AðPhBJ Þñýl, üB cPþ ÖBüê|øBÿ Özpkû oA AouBë
Þñýl. GpAÿ øp AouBë ìþ|OõAðýl üà OõÂýe ÚpAo
Gløýl ô øí̀ñýò OõÂýdBR ìpOHÈ GB ÎßBx ô
üB ìdê âpÖPú yló Îßw oA Gñõüvýl. ||

Aâp AÆçÎBR ìpOHÈ GB øp Îßw ô @èHõï oA
ôAok Þƒñƒýl, ko ¾õoOþ Þú küPBGýw Groâþ Aq
O¿Bôüp gõk AüXBk Þpkül, küló ô âzQ ô ânAo ko
@ðùB uBkû|Op gõAøl yl, AìB cPíB æqï ðývQ Þú
øíú ̂ýr oA ôAok Þñýl. GÏl Aq AÂBÖú Þpkó O¿Bôüp,
ìƒþ|OõAðýl GB oÖPò Gú ¾×dú O¿Bôüp ô uLw
ìƒpOI|uBqÿ GpAuBx @èHõï,  Gú|ÆpÝ ìhPéØ
Oƒ¿Bôüp gõk oA GHýñýl. øí̀ñýò ìþ|OõAðýl Aq
ÆpüÜ NAL |(ko ¾õoOþ Þú |PI| AgP¿B¾þ
kAoül, AüñPpðQ) O¿Bôüp gõk oA GB @yñBüBó gõk
Gú|AyPpAá GãnAoül.

Aâp ìþ|gõAøýl Aq ÆpüÜ AüñPpðQ Gú uBüQ
gõk kuPpuþ KýlA Þñýl,|cPíB GB |PSI| OíBx
Gãýpül ô GHýñýl @üB KõoR 08 GBq AuQ üB gýp.
üBkOBó GByl Þú kuPpuþ Aq ÆpüÜ AüñPpðQ Gú
üƒà uývPî, koôAqû|Aÿ Aq cíçR oA Gú|uõÿ
uývPî GBq ìþ|Þñl, GñBGpAüò @gpüò ðvhú @KB̂þ
ô ìBÿ|uú|ÞõDê oA ð¿I kAyPú GByýl, Ký{ Aq
@ó|Þú ̂ýrÿ oA GýBqìBüýl.

øƒíƒ̀ñýò ìþ|OõAðýl ìýrAó kuPpuþ AÖpAk
ìhPéØ Gú âBèpÿ oA OÏýýò Þñýl ô cPþ OÏýýò Þñýl
Þú ̂ú ÞvBðþ ̂ú O¿Bôüpÿ oA GHýññl.

üßzñHú 91|ìùp8831|/||yíBoû|552| ||||| ||||| 

èýñõÞw

qôÙ: üà upôüw @ðçüò ìHPñþ Gp èýñõÞw 

ìBìõoüQ,âBèpÿO¿õüp
AgHBo èýñõÞvþ

ìýrÞBo ìpA mgýpû Þò

Gú|kðHBë ðpï|AÖrAoÿ ìþ| âpkül Þú Gú uBkâþ GPõAðýl
¾×dú âñõèýñõÞw gõk oA ÖýéíHpkAoÿ ô mgýpû Þñýl?
<|potkseD yM droceR|> ðpï|AÖrAoÿ AuQ Þú
O¿Bôüp upüÏþ Aq ìdýÈ ìýrÞBo èýñõÞw|OBó ìþ| âýpk,
|Âíò @ó|Þú GB uývPî gÈ ÖpìBó øî ÞBo ìþ|Þñl ô
ìþ|OõAðýl ÎíéýBR uBkû ÂHÈ ôülDõ Aq ìdýÈ ìýr ÞBo
gõk oA Gú|uBkâþ ô GB ôAok Þpkó ̂ñl kuPõo, üB AuP×Bkû
Aq ìƒƒdƒƒýƒƒÈ âƒƒƒƒpAÖƒƒýƒƒßƒƒƒƒþ AðƒXƒƒƒBï køƒýƒƒƒl.
|potkseDyMdroceR| oAGÈ ÞBoGpÿ ÖõÝ|AèÏBkû
qüHBüþ kAok ô ìþ|OõAðýl ¾lA, O¿õüp ô Þý×ýQ O¿õüp
gpôWþ ô ðBcýú ÂHÈ ôülDõ oA ìzhÀ Þñýl. ô ðýr
ìþ|OõAðýl ¾lA oA Aq ÆpüÜ kuPãBû|øBÿ gpôWþ Gú
uývPî gõk G×puPýl.

øí̀ñýò ìþ|OõAðýl OÏlAk qüBkÿ OñËýî Þõ̂à
oA, Aq Wíéú kAüpÞPõoÿ ÂHÈ, ÞBo, OÏlAk Öpüî|øB Gp
SBðýú, oìrGñlÿ, Özpkû|uBqÿ, OñBôJ, ðBcýú Gp} ô
... oA øî OÏýýò Þñýl. Aq ÆpüÜ èýñà qüp ìþ|OõAðýl
ðƒpï|AÖƒrAo |potkseDyMdrocer| oA koüƒBÖQ ô
AuP×Bkû Þñýl. ko Aüò ôJ|uBüQ oAøñíBÿ ÞBìê ô
WrDþ yýõû ÞBo GB @ó oA øî ypf kAkû AuQ:

/ten.egrofecruos.potksedymdrocer//:ptth

|ðHpk Aq ðõÑ ìñHÐ|GBq
@üB ìþ|kAðýl Þú GBqÿ|øBÿ èýñõÞvþ ̂ñl ôÚPþ

AuQ Þú Gú kðýBÿ uú|GÏlÿ øî @ìlû|Aðl ô küãp ìXHõo
ðývPýl cPíB ôüñlôq kAyPú GByýl? |anerAnepO|,
üà GBqÿ èýñõÞvþ AuQ Þú yHBøQ qüBkÿ Gú GBqÿ
|ekauQ| kAok ô OdQ yHßú AWpA ìþ|yõk. |Aüò GBqÿ
GB üà ÞBoR âpAÖýà 8 ìãBGBüPþ øî AWpA ìþ|yõk ô GB
KñPýõï 332 øî ìþ|OõAðýl Aq @ó ènR GHpül. GpAÿ
ð¿I @ó ÞBÖþ AuQ GvPú |aneranepo| oA Aq kAgê
ìlüp GvPú OõqüÐ gõk ð¿I Þñýl. øzlAo: ð¿I Aüò
GƒpðƒBìú qìBó qüBkÿ oA ¾pÙ kAðéõk gõAøl Þpk,
GñBGpAüò Aâp upÎQ AüñPpðQ|OBó Þî AuQ, @ó oA Aq
WBÿ küãpÿ Oùýú Þñýl ô ð¿I Þñýl. GÏl Aq ð¿I,
GƒBqÿ |anerAnepO| Aq ìƒñƒõÿ |semaG| ÚBGê
kuPpuþ gõAøl Gõk. Aüò GBqÿ ÚBGéýQ GBqÿ OdQ
yƒHƒßƒú oA øî kAok ô ìƒþ|OƒõAðýl GB üà AüñPpðQ
Þî|upÎQ Aq GBqÿ ènR GHpül. |anerAnepO| GBqÿ
WBèHþ AuQ, øp ̂ñl Þú ôAoÞpÖQ ðíþ|yõk, ôèþ ko
èýñõÞw cõ¾éú|OBó oA up ðíþ|Gpk. ||

ko ¾õoOþ Þú küPBGýw Groâþ Aq
O¿Bôüp gõk AüXBk Þñýl 

küló ô âzQ ô ânAo ko @ðùB 
uBkû|Op gõAøl yl
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