
Aìýp Î¿Boÿ
AüñPpðQ ̂ývQ?

AüñPpðQ oA GBül Groå|Opüò uBìBðú|Aÿ kAðvQ Þú
OBÞñõó Gú kuQ AðvBó ÆpAcþ, ìùñluþ ô AWpA ylû
AuQ. Aüò yHßú ÎËýî WùBðþ, ko AôAgp uBë 0691
ìýçkÿ ô GB Aðãýrû øíßBoÿ ô kuPpuþ ̂ñluõüú Gú
ìñBGÐ ô ìùBoR|øBÿ ìdBuHBOþ ô AìßBó|Knüp yló ÞBo
ko qìýñú|øBÿ Gýò|oyPú|Aÿ Îéõï ô ìùñluþ @ÒBq Gú| ÞBo
Þpk. Aq AôAüê køú 09, AüñPpðQ Gú|¾õoR üà yHßú
øíãBðþ ô WùBðþ ko@ìlû AuQ. ôAGvPú yló OíBï
ÖÏBèýQ|øBÿ Gzp Gú AüñPpðQ ko ìÛýBuþ GvýBo ÎËýî ô
ko qìBðþ ̂ñýò ÞõOBû, cßBüQ Aq @ÒBq üà kôoAó
OBoühþ ðõüò ko Îp¾ú|øBÿ âõðBâõó Îéõï, Öò| @ôoÿ,
ô Gú g¿õÁ ðdõû O×ßp AðvBó kAok.

gõJ üB Gl?
AüñPpðQ GB AølAÖþ GvýBo gõJ ô ì×ýl ypôÑ Gú| ÞBo

Þpkû ô ìñBGÐ ô AÆçÎBR GvýBo ì×ýlÿ oA ðýr ko AgPýBo
ÞBoGpAó ÚpAo ìþ|køl, AìB ìPBu×Bðú ðdõû AuP×Bkû Aq Aüò
upôüw WùBðþ oôqGú|oôq k̂Bo AðdpAÙ GýzPpÿ ylû ô
@uýI|øBÿ GvýBo qüBkÿ oA Gú ÞõkÞBó ô ðõWõAðBó ôAok
ìþ| Þñl. Aüò oôqøB ÞõkÞBó ô ðõWõAðBó GB GpgõokAoÿ Aq
uÇe Îéíþ |GBæ ô @yñBüþ GB oAüBðú ô AüñPpðQ, ko kðýBÿ
ìXBqÿ GpAÿ gõk Gú ÞBoøBüþ ìzÓõèñl Þú ôAèlüò @ó|øB
ðíþ|OõAðñl ðËBoR ô ÞñPpë ÞBÖþ ðvHQ Gú ÖpqðlAó
gõk kAyPú GByñl. oøB Þpkó ÞõkÞBó ô ðõWõAðBó ko Aüò
kðýBÿ ìXBqÿ ô KpÖpüI ðýr ÞBo GvýBo gÇpðBÞþ AuQ.
Gú|ðËp yíB ̂ãõðú ìþ|OõAó Gp ðdõû AuP×Bkû ÞõkÞBó Aq
Aüò Oßñõèõsÿ ðËBoR kAyQ ô ðú|ÖÛÈ ÞõkÞBó oA Aq @ó
ìdpôï ðßpk, Géßú @ó|øB oA GB AuP×Bkû ¾dýe ô ìñÇÛþ
Aq @ó ðýr @yñB uBgQ?

ÞñPpë øõyíñlAðú
üßþ Aq AGrAoøBÿ ì×ýl ô ÞBo@ìl GpAÿ ÞñPpë

kuPpuþ ÖpqðlAó Gú AüñPpðQ, ðpï|AÖrAo ÚloOíñl
|rotcetorP teNi| AuQ. AuP×Bkû Aq Aüò ðpï|AÖrAo
GvýBo uBkû AuQ ô GB AìßBðBOþ Þú ko AgPýBo yíB
ìþ| ânAok, ðËBoR ô ÞñPpë øõyíñlAðú oA GpAÿ yíB
ÖpAøî ìþ| Þñl. GB AuP×Bkû Aq Aüò GpðBìú, ðýBq Gú cÃõo
ko ìñrë üB ÞñBo Öpqðl gõk ðýr ðhõAøýl kAyQ ô
ìþ|OõAðýl GB gýBë oAcQ ÖpqðlAó gõk oA øñãBï
AuP×Bkû Aq AüñPpðQ OñùB GãnAoül.

ÞñPpë qìBó
ðhvPýò âBï GpAÿ ÞñPpë AuP×Bkû Aq AüñPpðQ,

ÞñPpë qìBó AuP×Bkû Aq @ó AuQ. Aâp Þõká yíB ìlR
qìBó GvýBo qüBkÿ oA Gú AuP×Bkû Aq AüñPpðQ GLpkAqk,

Gþ| âíBó Aq ÞBðõó âpï gBðõAkû kôo ìþ|yõk ô cPþ
ÞBoøBÿ oôqìpû gõk oA ðýr Gú ÖpAìõyþ ìþ|uLBok. Kw
ko Aôèýò ìpcéú Aq ðËBoR gõk GBül GPõAðýl qìBó
kuPpuþ Gú AüñPpðQ oA Gú| ÞñPpë ko@ôoül. Gú Þíà Aüò
ðpï|AÖrAo ìþ|OõAðýl AuP×Bkû Aq AüñPpðQ oA Gú uBÎBOþ
gBÁ Aq yHBðú|oôq ìdlôk Þñýl üB ìlR qìBó ìXBq
AuP×Bkû Aq AüñPpðQ ko Þê yHBðú|oôq oA ìzhÀ Þñýl.
øí̀ñýò ìþ|OõAðýl uBÎQ|øB üB ìlR qìBó ìXBq GpAÿ
AuP×Bkû Aq AüñPpðQ ko øp oôq ø×Pú oA ðýr Gú Æõo ìXrA
ìzhÀ Þñýl. Gú|ÎñõAó ìTBë, ìþ|OõAðýl qìBó ìXBq
GpAÿ AuP×Bkû Aq AüñPpðQ ko oôqøBÿ ÞBoÿ ø×Pú oA üà
uBÎQ ìzhÀ Þpkû ô Aüò qìBó oA ko oôqøBÿ OÏÇýê
Gú oôqÿ 3uBÎQ AÖrAü{ køýl.

Glôó ìXõq ìíñõÑ!
Aq küãp AìßBðBOþ Þú Aüò GpðBìú ko AgPýBo yíB ÚpAo

ìþ|køl, ÞñPpë kuPpuþ AüñPpðQ GB oìrÎHõo AuQ.
Gú| Þíà Aüò ÚBGéýQ ìþ|OõAðýl AO¿BæR AüñPpðPþ oA GB
oìrÎHõo ìdBÖËQ Þñýl ô @ó|øB OñùB ko ìõAokÿ Þú
gõkOBó oìrÎHõo oA GpAüzBó ôAok Þñýl üB @ó oA ko AgPýBo
@ó|øB GãnAoül gõAøñl OõAðvQ Aq AüñPpðQ AuP×Bkû
Þññl.

ÚÇÐ ô ô¾ê ìõÚQ
Aâp ypAüÈ gB¾þ Ký{ @ìlû ô Ú¿l kAoül ìõÚPB

kuPpuþ Gú AüñPpðQ oA ÒýpÖÏBë Þñýl, Aüò GpðBìú AGrAo

ìõokðýBq oA ko AgPýBo yíB ÚpAo ìþ|køl. ÚÇÐ ô ô¾ê
ìõÚQ AoOHBÉ AüñPpðQ Aq küãp AìßBðBOþ AuQ Þú Aüò
GpðBìú ko AgPýBo yíB ìþ| ânAok. øí̀ñýò Aâp GhõAøýl
ìõÚPB GpAÿ ìlR qìBðþ ìzhÀ AuP×Bkû Aq AüñPpðQ oA
ÖÏBë Þñýl, ìþ|OõAðýl Aq Aüò GpðBìú Þíà Gãýpül.

AüñPpðQ uõAÞpkðþ yl!
cPíB yíB øî ìþ|kAðýl Þú uBüQ|øBÿ GvýBo gõGþ

ko AüñPpðQ ôWõk kAok, AìB ko ÞñBo Aüò uBüQ|øBÿ
gõJ, uBüQ|øBÿ ìhpJ ô Òýpì×ýl ðýr üBÖQ ìþ|yõk.
Aüò ðpï|AÖrAo Gú yíB Aüò AìßBó oA  ìþ|køl OB uBüQ|øBÿ
gõJ ô Gl oA Aq øî WlA Þpkû ô kuPpuþ Gú GùPpüò|øB oA
GpAÿ ÞõkÞBó gõk ìXBq Þñýl. AÎíBë ìdlôküQ|øBÿ
ìhPéØ Aq Wíéú:

– kuPpuþ OíBï GpðBìú|øB Gú AüñPpðQ Gú|Wr ìõAok

gBÁ
– ìíñõÎýQ kuPpuþ OíBï GpðBìú|øB Gú AüñPpðQ

Gú|Wr ìõAok gBÁ
– kuPpuþ Gú OíBï uBüQ|øB Gú|Wr ìõAok gBÁ
– ìíñõÎýQ kuPpuþ Gú OíBï uBüQ|øB Gú|Wr ìõAok

gBÁ
Aq AìßBðBR ìdlôkuBqÿ ko ðõÑ kuPpuþ OõuÈ

Aüò GpðBìú AuQ.
ìh¿õÁ ôAèlüò

Gú|Æõo Þéþ ôAèlüò ìþ|OõAðñl ko ìõAok qüp, AuP×Bkû
Aq AüñPpðQ oA ÞñPpë Þññl:

1– ìdlôk Þpkó ìlR qìBó AuP×Bkû Aq AüñPpðQ
2– ÚÇÐ gõkÞBo AoOHBÉ AüñPpðQ ko uBÎQ|øBÿ

KBüBðþ yI üB øp qìBó küãp
3– Wéõâýpÿ Aq kuPpuþ upôüw|øBÿ Òýpì×ýl

øí̀õó ̂Q ô GBqÿ|øBÿ @ðçüò Gú AüñPpðQ
4– ìXBq Þpkó kuPpuþ upôüw|øBÿ gBÁ Gú

AüñPpðQ
5– ìíBðÏQ Aq ôoôk Gú uBüQ|øBÿ ìvPùXò,

gpAJ| ÞBoAðú ô Gýùõkû.
ìh¿õÁ ÞBoÖpìB

Aüò oôqøB ko GýzPp uBqìBó|øB ô ypÞQ|øBÿ kôèPþ ô
g¿õ¾þ AìßBó kuPpuþ Gú AüñPpðQ GpAÿ ÞBoìñlAó
ôWõk kAok AìB ko ìõAokÿ Aüò kuPpuþ ìþ|OõAðl
GBqkøþ ì×ýl ÞBoìñlAó oA ÞBø{ køl. ðpï|AÖrAo
|rotcetorP teNi| GB AÎíBë OñËýíBOþ  øí̀õó :

1– ìdlôküQ ko ìlR qìBó ìzBølû uBüQ|øBÿ
AüñPpðPþ

2– ìíBðÏQ kuPpuþ Gú uBüQ|øB ô upôüw|øBÿ
upâpìþ|

3– ìXBq Þpkó kuPpuþ Gú upôüw|øBÿ ìõokðýBq
øí̀õó Aüíýê ô AyPpAá| ânAoÿ ÖBüê Gýò ÞBoìñlAó

4– ìXBq Þpkó kuPpuþ Gú uBüQ|øBÿ ìpOHÈ
GBcõqû ÖÏBèýQ uBqìBó

5– ìíBðÏQ Aq ôoôk Gú uBüQ|øBÿ Gýùõkû ô ...
ìþ|OõAðl Aq ÞBø{ GBqkøþ Îíéßpk ÞBoìñlAó yíB OB

cl GvýBo qüBkÿ Wéõâýpÿ Þñl.
Aâp Gú AuP×Bkû Aq Aüò ðpï|AÖrAo ÎçÚú|ìñl ylû|Aül üB

Ú¿l kAoül Aq øíýò Aìpôq AuP×Bkû Aq AüñPpðQ ko ìñrë
üB ìdê ÞBo oA ÆHÜ uéýÛú gõkOBó ÞñPpë Þñýl,
ìþ|OõAðýl Gú èýñà qüp ìpAWÏú Þñýl ô ðvhú|Aÿ Aq Aüò
GpðBìú oA koüBÖQ Þñýl:
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ðpï|AÖrAo
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KzPýHBðþ Aq ÚBGéýQ |kcehc llepS| (ÒéÈ|üBJ øõyíñl) ko
ìXíõÎú ðpï|AÖrAoøBÿ @Öýw, üßþ Aq ôütâþ|øBÿ cBDr AøíýQ Aüò
ðpï|AÖrAo AuQ. GýzPpüò ÞBoGpk Aüò ÚBGéýQ qìBðþ ìzhÀ ìþ|yõk Þú
Ú¿l kAoül Aüíýéþ oA Gú upÎQ OBüM ô GpAÿ yhÀ ìõokðËpOBó AouBë
Þñýl AìB ôÚQ ÞBÖþ GpAÿ Gpouþ kÚýÜ ìPò OBüM ylû ô oÖÐ AyßBæR
OBüLþ @ó oA ðlAoül. ko ̂ñýò cBèPþ, Gú oô} qüp ìþ|OõAðýl AGrAo 
|kcehc llepS| oôÿ ìXíõÎú |0102 kooltuO| oA ÖÏBë Þñýl OB OíBï

Aüíýê|øBÿ yíB ÚHê Aq AouBë, O¿dýe ô ÒéÈ|øBÿ @ó|øB oÖÐ yõk. GpAÿ
AðXBï Aüò ÞBo Gú oô} qüp Îíê Þñýl:

1– ðpï|AÖrAo |kooltuO| oA AWpA Þñýl.
2– oôÿ Þéýl @Öýw Þú ko ÚvíQ GBæ– uíQ ̂M ðpï|AÖrAo AuQ

Þéýà Þñýl. ||
3– ârüñú |snoitpO| oA AðPhBJ Þñýl. uLw ko ¾×dú Wlül Aq uíQ

M̂ oôÿ ârüñú |liaM| Þéýà Þñýl.
4– ârüñú |gnidnes erofeb gnilleps kcehc syawlA| oA

KýlA Þñýl ô ÎçìQ ̂à|ìBoá ÞñBo @ó oA ÖÏBë Þñýl.

OpÖñl

ÒéÈ|üBGþ ko|0102 kooltuO|

AÆíýñBó gBÆp Aq âzQ|ôânAoøBÿ AüñPpðPþ ÖpqðlAó

ÞñPpë|AüñPpðQ 
ko|kuPBóôAèlüòÎßw
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