
KtìBó ÎBìéþ Öpk

Aìpôqû kAyPò üà GpðBìú ìlüpüQ ÖBüê ko
âõyþ|øBÿ Oé×ò øípAû øõyíñl Gú üà ÂpôoR OHlüê
ylû AuQ ô øp̂ú Aüò GpðBìú ÚloOíñlOp GByl, ìlüpüQ
ÖBüê||øB ô Kõyú||øB ko Oé×ò øípAû uBkû|Op ô upüÐ|Op
gõAøl Gõk. 

ìÏíõæ ko øp üà Aq uývPî|øBÿ ÎBìê ìõWõk, üßþ
Aq Aüò GpðBìú||øB |gõJ Îíê ìþ| Þñl ô ko Gýò ÞBoGpAó
WBüãBû ôütû|Aÿ KýlA ìþ|| Þñl. Aìpôq Ú¿l kAoüî ðpï|AÖrAo
ìlüpüQ ÖBüéþ oA ìÏpÖþ Þñýî Þú ko Gýò ÞBoGpAó
uývPî|ÎBìê ôüñlôq ìõGBüê ìdHõGýQ gB¾þ
kAok ô ìþ|OõAðl øíú AÎíBèþ oA Þú yíB GpAÿ
ìlüpüQ ÖBüê|øBÿ gõk ðýBq kAoül, Gú|gõGþ ô
GB upÎPþ ÚBGê ÚHõë AðXBï køl. ||

|rerolpxE ocseR| ðãBo} 50/7
Gú|yýõû ð¿I OíBï ðpï|AÖrAoøBÿ ôüñlôq

ìõGBüê, @ó oA oôÿ âõyþ gõk ÞLþ Þñýl ô
GÏl AWpA Þñýl. AGPlAÿ ÞBo Aq yíB uõAèþ koGBoû
ðõÑ ÞBoÞpk Aq ðËp èívþ Gõkó ¾×dú ðíBü{
üB Òýpèívþ Gõkó @ó gõAøl Kpuýl Þú yíB GB
OõWú Gú ðõÑ ¾×dú ðíBü{ ô âõyþ gõk ârüñú
ìpGõÉ oA AðPhBJ Þñýl OB ôAok ìdýÈ A¾éþ GpðBìú yõül.
Aq ÆpüÜ ârüñú|øBÿ |lareneG>noitpO>uneM|
ôAok OñËýíBR Îíõìþ GpðBìú yõül. 

ko Aüò ÚvíQ ìþ||OõAðýl OñËýíBOþ oA Gú|kèhõAû gõk
AðXBï køýl, Þú ìB Gú ̂ñl ðßPú @ó ko qüp AyBoû gõAøýî
Þpk. AèHPú ðãpAó OñËýíBOþ Þú AðXBï ìþ||køýl ðHByýl,
^õó GB AuP×Bkû Aq ârüñú OñËýíBR Ký{||ÖpÅ,
ìþ||OõAðýl kôGBoû Gú OñËýíBR Aôèýú Gpâpkül.

1– GB AuP×Bkû Aq ârüñú |resworB| ìþ||OõAðýl koyýõû
Gú ðíBü{ ko@ìló ÖBüê||øB kuQ GHpül ô ÖBüê||øBüþ oA ko
kuPpx ÚpAo køýl Þú kèhõAû yíBuQ. 

GpAÿ ìlüpüQ Úõÿ|Op, Gl ðývQ Þú OíBï ìõAok oA
AðPhBJ Þñýl OB øíú ÖBüê||øB Gþ|Þî|ôÞvp ðzBó kAkû
yõðl. OñùB ko ¾õoOþ @ó|øB oA ÒýpÚBGê ðíBü{ Þñýl, Þú
GlAðýl ðíþ||OõAðýl AìñýQ @ó|øB oA OBìýò Þñýl ô ìíßò
AuQ Aüò ÖBüê|øB Gú|kæüê ìhPéØ cnÙ yõðl Þú AèHPú

Aüò ìõAok Gú|ðloR Ký{ ìþ| @üñl.
2– ko ÚvíQ |seliF| OõWú kAyPú GByýl Þú OíBï

ìõAok Oýà gõokû GByñl. Oýà gõokó @ó|øB GBÎU
ìþ||yõk ÚHê Aq cnÙ üB WBüãrüñþ ÖBüéþ, Aq yíB OBDýlüú
gõAuPú yõk OB ìÇíEò yõül Gú||AyPHBû AÚlAï Gú Aüò ÞBo
ðßpkû|Aül. 

Aüò ÞBo Gú yíB Þíà gõAøl Þpk Þú Aâp AcýBðB
Gú|AyPHBû AÚlAï Gú cnÙ ÖBüéþ Þpkül, Aq Aüò ÞBo yíB

Wéõâýpÿ Þñl. cBë Aq ÆpüÜ ârüñú|øBÿ
|ezimotsuC>noitpO>uneM| ìþ||OõAðýl Gú
ÚvíQ OñËýíBR u×Boyþ Gpôül. ârüñú|Aÿ Aq Aüò
OñËýíBR ko qüp @ôokû ylû AuQ.

3– Aâp AGPlAÿ GpðBìú ðdõû ÞBoÞpk GpðBìú oA Þú Gp
AuBx èívþ ô Òýpèívþ OÛvýî|Gñlÿ ylû|AuQ
Gú|AyPHBû AðPhBJ Þpkû|Aül, ko ÚvíQ |lareneG|
gõAøýl OõAðvQ @ó oA Gp AuBx ðõÑ ÞBoÞpk kôGBoû OñËýî
Þñýl.

4– GB AuP×Bkû Aq ârüñú |nikS|, ìþ||OõAðýl GpAÿ Aüò
GpðBìú Aq KõuPú|øBÿ ìhPéØ ô ìPñõÑ AuP×Bkû Þñýl.
øí̀ñýò ko Aüò Gh{ ìþ|OõAðýl AðlAqû ô ðõÑ ÖõðQ|øBÿ
ðíBüzþ Aüò GpðBìú oA Gú|kèhõAû OñËýî Þñýl ô ìõok

AuP×Bkû ÚpAo køýl.
5– ko ÚvíQ |tsiL| ìþ||OõAðýl ðõÑ ðíBü{ ÖBüê||øB oA

Þú ìþ||OõAðñl Gp AuBx uBür, cpôÙ, OBoüi ô ... GByñl,
AðPhBJ Þñýl OB Gp AuBx @ó|øB Gú ðíBü{ ko GýBüñl.

6– GB AuP×Bkû Aq Gh{ |roloC| gõAøýl OõAðvQ
oðä|Gñlÿ ìñõ|øBÿ ìhPéØ oA Gp Îùlû Gãýpül ô @ó oA Gp
AuBx uéýÛú gõk OÓýýp køýl.

7- |rablooT| ârüñú||Aÿ AuQ Þú Gh{|øBÿ ìùî
âõyþ oA ko ÞíPpüò qìBó ìíßò ko kuPpx yíB ÚpAo
ìþ||køñl. ìdPõüBR Aüò Gh{ oA ðýr ìþ||OõAó GB AuP×Bkû
Aq øíýò ÚvíQ Gú|kèhõAû OÓýýp køýl OB ârüñú|øBÿ

kèhõAû ô æqï ko @ó Gh{ ÚpAo âýpðl.
8– Aâp âõyþ yíB kAoAÿ ¾×dú| Þéýl AuQ,

ìþ||OõAðýl GB AuP×Bkû Aq ârüñú |nottuB| GpAÿ
øpüà Aq @ó|øB kuPõo|AèÏíéþ oA OÏpüØ Þñýl OB

ðÛ{ Þéýl|øBÿ ìýBðHp oA GpAÿ yíB Aü×B Þññl. Aüò
ÞBo ìþ||OõAðl ko upÎQ ÞBo Þpkó GB Aüò GpðBìú
ðÛ{ ìùíþ Aü×B Þñl.

Aüò ðpï|AÖrAo øíBðñl ôüñlôq kAoAÿ uÇê
qGBèú|Aÿ AuQ Þú ÖBüê|øBÿ cnÖþ yíB oA ko @ó

ÚpAo ìþ||køl OB Aâp ko @üñlû Gú @ó|øB ðýBq kAyPýl,
GPõAðýl @ó|øB oA GpâpkAðýl. 

AèHPú Aâp ðýBq Gú Aüò ârüñú ðlAoül, ìþ||OõAðýl @ó oA GB
AuP×Bkû Aq OñËýíBR GpðBìú ÒýpÖÏBë Þñýl OB ÖBüê||øB
Gú|ÆõoìvPÛýî cnÙ yõðl ô øí̀ñýò Aâp ðýBq Gú @gpüò
ðãBo} Aüò GpðBìú kAyPýl, ìþ||OõAðýl GB AuP×Bkû Aq
|etadpU teG| Gú @gpüò ðvhú Aq Aüò GpðBìú kuPpuþ
KýlA Þñýl. ||

küãp ârüñú|øBÿ âõyþ Þú |ypoC|, |evoM|, |dniF|
ô ... øvPñl, Gú|oAcPþ ÚBGê OzhýÀ|Aðl ô ðýBq Gú
OõÂýe üB oAøñíBüþ ðlAoðl. yíB ðýr Aâp ìBüê Gú AuP×Bkû
Aq Aüò GpðBìú Gõkül, ìþ||OõAðýl @gpüò ðvhú ìõWõk Aüò
GpðBìú oA Aq @kox AüñPpðPþ qüp koüBÖQ Þñýl ô ìõok
AuP×Bkû ÚpAo køýl.
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øípAû

ìlüpüQ ÖBüê||ko ôüñlôq||ìõGBüê

kouQ Kw Aq AÎçï gHp AKê ìHñþ Gp oyl uõk Aüò ypÞQ, ypÞQ ìõOõoôæ GB
qìBó|Gñlÿ gB¾þ, ìXíõÎú|Aÿ Aq ôütâþ|øBÿ Wlül koôül |)diorD(| âõyþ
Oé×ò|øípAû Wlül gõk oA ìÏpÖþ Þpk. 

Aüò âõyþ Þú øñõq Gú GBqAo ðýBìlû AuQ, Gú|ÎñõAó ðhvPýò oÚýI ÞBìç Wlÿ
@ü×õó ôAok GBqAo gõAøl yl. ||

ko Aüò OHéýÔ Þú ìõOõoôæ @ó oA oôÿ @ðPò ÖpuPBkû AuQ, ìXíõÎú|Aÿ Aq
ðlAyPú||øBÿ @ü×õó ìÇpf ìþ|yõk Þú ko ìÛBGê, koôül Gú @ó ìXùr AuQ. 

Aq Wíéú Aüò ðlAyPú|øB, ìþ|OõAó Gú ÞýHõok Öýrüßþ ô GBOpÿ ÚBGê OÏõüÄ AyBoû
Þpk. ||

â×Pú ìþ|yõk Aüò ÖùpuQ oA Gçâþ Þú Gú ¾ñÏQ ìhBGpAR KpkAgPú, Oùýú Þpkû
AuQ. 

ko Aüò Gçå øí̀ñýò ÖùpuPþ Aq ôütâþ|øBÿ uývPî|ÎBìê
@ðloôül 0/2 âõâê, Þú koôül GB @ó ÞBo gõAøl Þpk @ìlû AuQ. ||

Gçå gHpÿ |tropeRsuineGyoB| ðýr AÎçï Þpkû AuQ Þú âõâê
Gú|ÆõoìvPÛýî ko koôül kuQ kAok ô OÛpüHB OíBï cpÞBR ìõOõoôæ oA ko
ÆpAcþ ô uBgQ âõyþ ÞñPpë ìþ|Þñl.

ÆHÜ @gpüò gHp koôül øírìBó GB AðPzBo ìÇéHþ ko uBüQ ìzPpá
ôoAüró ô ìõOõoôæ, 03| AÞPHp ÎpÂú yl. AìB øñõq Öpô} AÎXBJ|Aðãýrÿ
ðlAyPú AuQ.

ôoAüró Aq ÆpÙ küãp, GpAÿ Þõoû @ü×õó øî @O{ ìþ| @ôok. ko gHpøB @ìlû
AuQ Þú Aüò ypÞQ GB GvPò ÚpAokAkÿ GéñlìlR, OíBüê kAok yHßú |G4| gõk oA GB
@ü×õó oAû|AðlAqÿ Þñl. ||

AÞvLpüB @ìl
OßéýØ @gpüò Oé×ò øípAû uõðþ

Aoüßvõó ìzhÀ yl. uõðþ|Aoüßvõó
|01X AIREPX|, Þú ÚHç GB Auî oìr
oǜê yñBgPú ìþ|yl, üßþ küãp Aq
Kp̂ílAoAó @ðloôül AuQ. ¾×dú ðíBü{
4Aüñ̀þ, kôoGýò 1/8ìãBKýßvéþ ô oAGÈ
ÞBoGpÿ Wlülÿ Þú oǜê ðBï kAok, Aq
ôütâþ|øBÿ Wlül Aüò Oé×ò øípAû AuQ.
ôJ|uBüQ Odéýéþ |raeGhsalS| Æþ üà
GBqGýñþ Þú Gú|Æõo ouíþ Aq Aüò Oé×ò AðXBï
kAk, ÞBo GB Aüò âõyþ oA OXpGú|Aÿ Wlül
GpAÿ ÞBoGp ðBìýl. ||

¾×dú ðíBü{ Aüò âõyþ, ôÂõf
O¿õüp 084|x|458 Kýßvê kAok, øp ̂ñl Þú
ðlAyPò KzPýHBðþ Aq ìBèPþ|OBb Þíþ ÎXýI
Gú|ðËp ìþ|oul. uõðþ|Aoüßvõó AÎçï
Þpkû AuQ Þú ðíþ|gõAuPú øíBðñl
Ab|Oþ|uþ, ̂ñl kuPãþ oA ko @ðloôül AüXBk
Þñl ô ko cÛýÛQ, Gú|Wr oAGÈ ÞBoGpÿ gBÁ
ô GpðBìú|øBÿ 2Þéýlû @ó, uývPî|ÎBìê
øíBó uývPî|ÎBìê AuPBðlAok @ðloôül
ðãBo}6/1 AuQ. ||

Aüò âõyþ Oé×ò øípAû, KpkAqðlû
1âýãBøpOrÿ gõk oA GpAÿ ôAÿ|ÖBÿ,
GéõOõV ðãBo}1/2 ô Wþ|Kþ|Ax ì¿pÙ
ìþ|Þñl ô ÚBGéýQ AO¿Bë Aq ÆpüÜ KõoR
ìýßpôüõ|Ax|Gþ øî kAok. ||
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