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OpÖñl

oAû|øBÿ ìhPé×þ GpAÿ üà WvPXõÿ ìõÖÜ ko
âõâê ôWõk kAok. cPíB külû|Aül Þú âBøþ AôÚBR üà
ð×p ko 01 kÚýÛú Gú ̂ýrÿ Þú ìþ|gõAøl ìþ|oul ô
yhÀ küãp uú ̂ùBo oôq AüñPpðQ oA qüp ô oô ìþ|Þñl ô
@gp øî Gú ðPýXú ðíþ|oul. ||

1– AðõAÑ ìhPéØ ÖBüê ko AgPýBo yíB
cPíB GBoøB ylû AuQ Þú Gú|kðHBë ÖBüê GB ÖpìQ

gB¾þ | âzPú|Aül. ÖBüê KpqðPýzò, ÖBüê KBüBó|ðBìú üB
ârAo} ÞBo ko ÖpìQ|øBÿ gBÁ gõkyBó GýzPp Aq
ÖpìQ |LMTH| ko AüñPpðQ ìõWõk øvPñl ô ko Aüò
ìõAÚÐ @kï ðíþ|kAðl kÚýÛB ̂ú ̂ýrÿ GBül WvPXõ Þñl,
^õó ìõÂõÑ gB¾þ ko møñ{ ðývQ ô Þéíú|øBÿ
Þéþ, ÆHÏB ðPBüY Þéþ ô Glokðhõo Gú|øípAû gõAøñl
kAyQ.

AìB GB Þíà Aüò Þéíú Þéýlÿ, ìþ|OõAðýl ðPBüY
WvPXõÿ gõk oA ìdlôk Gú ÖpìQ gB¾þ Þñýl ô ìTç
Gú|kðHBë üà |yduts esac| ko ìõok |2 tenretnI|
Gãpkül. ÖÛÈ ÞBÖþ AuQ Þú GB WvPXõÿ ÎHBoR|øBÿ
qüp, ÖpìQ gBÁ gõk oA KýlA Þñýl:

|fdp:epytelifyduts esac 2 tenretnI|
|cod:epytelif yduts esac 2 tenretnI|

2– ìpAWÐ Îéíþ
âBøþ AôÚBR Gú|kðHBë ̂ýrÿ ìþ| âpküî Þú OñùB

ôÚPþ ÚBGéýQ AuPñBk KýlA ìþ|Þñl Þú Aq uõÿ üà
ìõuvú Îéíþ Ktôøzþ ìñPzp ylû GByl. GpAÿ
Aüò|ÞBo GùPp AuQ Aq WvPXõÿ kAðzãBøþ âõâê
AuP×Bkû Þñýl. @kox @ó Aüò AuQ:|

|moc.elgoog.ralohcs//:ptth|
AìB Aâp ðíþ|gõAøýl qcíQ OBüM Þpkó Aüò èýñà oA

Gú|gõk Gløýl ô ìþ|gõAøýl Aq øíBó uBüQ âõâê ÞBo oA

oAû GýñlAqül. ko Aüò ¾õoR, GBül ìPò qüp oA WvPXõ
Þñýl. ||

|ude:etis fdp:epytelif 2 tenretnI|
3– üBÖPò ìÏñþ ko Þvpÿ Aq SBðýú
gýéþ ôÚQ AuQ Þú küãp ðýBqÿ Gú ð¿I ðpï|AÖrAo

ôAsû|ðBìú GpAÿ üBÖPò ìÏñþ üà Þéíú gBÁ ðývQ.
ÖpqAðãþ oA ìþ|OõAó Aq kuPBó âõâê @ìõgQ ô Öùíýló
ìÏñþ üà èÓQ Gú| Þíà âõâê, Gú|AðlAqû üà èýõAó @J
gõokó uBkû AuQ. ÞBÖþ AuQ Aq ÎHBoR Þéýlÿ
|drow:enifed| AuP×Bkû Þñýl. ìÏñþ Þéíú ko ìpAWÐ
ìhPéØ Gú|upÎQ ðzBó kAkû ìþ|yõk, øí̀ñýò ko ¾õoR
AìßBó ̂ñlüò Þéíú ìzBGú øî Gú|¾õoR èýñà ðzBó kAkû
ìþ|yõk Þú ìÏñþ @ó|øB oA øî GHýñýl. Þéíú qüp oA AìPdBó Þñýl:

|ycarcuaerueb:enifed|
ìíßò AuQ Gãõüýl küßzñpÿ kAìñú KBui|øBÿ

GýzPpÿ GpAÿ øp Þéíú kAok. AìB ôÚPþ ÞBo Gú|WBüþ
ìþ|Þzl Þú küãp küßzñpÿ KBui| âõ ðývQ, âõâê
OñùB ðBWþ Öùíýló üà Þéíú AuQ. ÖpÅ Gãýpül
ìþ|gõAøýl ìÏñþ |AOS| oA GlAðýl, ôAÚÏB Gú|Wr âõâê
oAû küãpÿ ôWõk ðlAok. ||

4– OHlüê uBÎQ ko kðýB ||
GvýBoÿ Aq ìB AcPíBæ Gú ìõAÚÏþ Gp ìþ|gõoüî Þú

ìþ|gõAøýî uBÎQ ko èdËú üà Þzõo küãp oA GlAðýî.
øíßBoìBó Gú üà u×p OXBoÿ oÖPú AuQ ô ìþ|gõAøýî
OíBuþ kAyPú GByýî ô ìvBüéþ Aq Aüò kuQ. ð¿I
ðpï|AÖrAoøBÿ uBÎQ Aôèýò ̂ýrÿ AuQ Þú Gú møò
ÞBoGp ìþ|oul, AìB GB Þíà âõâê ìþ|OõAó øp
ðpï|AÖrAoÿ oA Gú|uBkâþ ÖpAìõ} Þpk! ÞBÖþ AuQ ìTç
Gñõüvýî:

|ihled wen emit|

5– @J ô øõA ||
Aâp ÚpAo AuQ Gú u×p OXBoÿ Gpôül ô ̂ílAó|øBüPBó

GBq oôÿ OhQ|OBó ìBðlû AuQ ô ðíþ|kAðýl èHBx âpï
GpkAoül üB upk, ÞBÖþ AuQ üà kôoÿ ko âõâê Grðýl ô
Glôó @ó|Þú GhõAøýl Gú uBqìBó øõAyñBuþ gBèú|WBó
AÎPíBk Þñýl, èHBx ìñBuI oA GpkAoül, ÞBÖþ AuQ
ÎHBoR qüp oA WvPXõ Þñýl:

|rehtaew narhet|
6– ìdBuHú GB ìpôoâp
øp uývPî|ÎBìê kAgê gõk üà ðpï|AÖrAo ìByýò

cvBJ kAok. AìB gýéþ ôÚQ|øB @kï cõ¾éú ðlAok
ìByýò cvBJ oA GBq Þñl ô cvBJ ô ÞPBJ oA ypôÑ
ÞñlüB yBül ìõÚÏþ AuQ Þú üà ¾×dú ôJ Wéõÿ
yíB GBq AuQ ô üà Öpìõë ìdBuHBOþ oA ìþ|Gýñýl.
ÞBÖþ AuQ ìÏBkèú oüBÂþ gõk oA Gú âõâê kAkû OB
ðPýXú @ó oA Gãýpül.

ìTBë|øBÿ qüp oA GHýñýl:
|0009 * 62|

|)09(soc/)09(nis|
7– OHlüê ðpj Aoq ||
âõâê ðú|OñùB @gpüò ¾×dú|øBÿ ôJ|uBüQ|øB oA

ko gõk mgýpû ìþ|Þñl, Géßú @ìBo @gpüò OÓýýp ðpj Aoq oA
øî kAok. GpAÿ ypÞQ|øB øî GvýBo ìùî AuQ Þú GlAðñl
ðpj Aoq ÞzõoyBó ðvHQ Gú kæo @ìpüßB ̂ú OÓýýpÿ
Þpkû AuQ, ÎHBoR qüp, ðvHQ 1 ôAcl øp Aoq Gú 1 ôAcl
kæo oA ðzBó ìþ|køl:

|RNI ni DSU 1|
|RNI ni RUE 1|

8– Gú|kðHBë ̂ùpû ìþ| âpkül?
Aüò üßþ WBèI|Opüò cÛú âõâéþ AuQ. ìíßò

AuQ GpAÿ ìñBuHQ|øBÿ ìhPéØ, Gú|kðHBë O¿õüp
gB¾þ GByýl, AìB WvPXõÿ @ó Gþ|ðPýXú GByl.
âõâê KBoAìPp gB¾þ kAok Þú Gú|Þíà @ó ìþ|OõAðl
OzhýÀ Gløl Þú @üB O¿õüp Aq ¾õoR âpÖPú ylû
AuQ üB gýp.

ÖpÅ Þñýl GpAÿ üà KõuPp ìþ|gõAøýl Îßw
üà ¾õoR yBk oA KýlA Þñýl, Aâp ÎHBoR |yppaH| oA
WvPXõ Þñýl, ðPýXú AuíBüéþ ô yßéà|øBÿ ìhPéØ
gõAøl Gõk.

cPþ Aâp ÎHBoR |ecaf yppah| oA Gãpkül, GBq øî
ðPýXú kèhõAû ðývQ. AìB Aâp Aq KBoAìPp qüp AuP×Bkû
Þñýl, WBkôÿ Aüò cÛú oA ko gõAøýl üBÖQ: ||

moc.elgoog.segami//:ptth

|ecaf=epytgmi&yppah=q?segami/ni|
AèHPú ðBâ×Pú ðíBðl Þú ìþ|OõAó AuP×Bkû|øBÿ

ìhPé×þ Aq OpÖñløBüþ Þú mÞp yl, Aüò GýzPp Gú
ðHõÕ yíB ô gçÚýQ gõkOBó Gp ìþ| âpkk. 

OpÖñløBÿ âõâéþ

Îßw
: |recarth
cet|

ôüñlôq oA 
qüHBOp Aq øíýzú GvBqül
GB ôWõk Aüò|Þú ôüñlôq7 Aq ðËp qüHBüþ, ðvhú

ÞBìê ylû ôüñlôq ôüvPB Gú|cvBJ ìþ| @ül, AìB ko
ìÛBüvú GB Aülû|øBüþ Þú ìþ|OõAó GpAÿ qüHBüþ üà
oAGÈ ÞBoGpÿ uývPî ÎBìê kAk, cpÙ qüBkÿ
GpAÿ â×Pò ðlAok. oüñíýPp|(retemniaR(,
ðpï|AÖrAoÿ AuQ Þú oôÿ ôüñlôq yíB ð¿I
ìþ|yõk ô ÊBøp qüHBüþ Gú @ó gõAøl kAk. OñùB
ÞBÖþ AuQ Aüò ðpï|AÖrAo oA ð¿I Þñýl ô Aq ¾løB
ÚBèI qüHBÿ Aüò ðpï|AÖrAo AuP×Bkû Þñýl.

oüñíýPp, ðú|OñùB ÊBøp KñXpû|øBÿ ôüñlôq oA
OÓýýp ìþ|køl, Géßú GB AüXBk ÎñB¾p Wlülÿ Gú
kußPBN ôüñlôq,|AuP×Bkû Aq @ó oA uBkû|Op
ìþ|Þñl. AðýãíB 6/2, ðãBo} ìýrÞBo Aüò ðpï|AÖrAo
AuQ Þú GB KýBkû uBqÿ üà KBðê, kuPpuþ Gú
GpðBìú|øB ô OñËýíBR ko ôüñlôq oA uBkû Þpkû
AuQ.

øí̀ñýò, ko Aüò ðpï|AÖrAo ìþ|OõAðýl ðvhú
Ký{ Aq AÎíBë OíBï KõuPú|øBÿ ð¿I ylû oA
GHýñýl ô kuPõoAR ð¿I oA GhõAðýl, Gú|OñËýíBR
KõuPú kuPpuþ KýlA Þñýl ô gõk oüñíýPp oA
oAû|AðlAqÿ ìXlk Þñýl.

Aüò ðpï|AÖrAo Wrô ðhvPýò ðpï|AÖrAoøBÿ
ôüñlôq AuQ Þú Aq |5 LMTH| AuP×Bkû ìþ|Þñl.
üßþ Aq ôütâþ|øBÿ |5 LMTH|, AuP×Bkû Aq
ÖõðQ|øBÿ Ký{|ÖpÅ ÆpAf AuQ. üÏñþ
ÞBìLýõOp ìÛ¿l GpAÿ ðíBü{ @ó ÖõðQ gBÁ,
ðýBqÿ Gú ð¿I ÖõðQ ko uývPî|ÎBìê ðlAok.

øí̀ñýò ìþ|OõAðýl GB øíýò ðpï|AÖrAo, ÊBøp ô
KõuPú ðpï|AÖrAoøBÿ küãpÿ ̂õó ôüò|AìM,
OÛõüî âõâê ô ... oA u×Boyþ Þñýl. Aüò ðpï|AÖrAo
ðú|OñùB ÊBøp ôüñlôq oA qüHBOp ìþ|Þñl, Géßú GB
Þíà @ó, ìþ|OõAðýl ôütâþ|øBÿ qüBkÿ oA
Gú|kußPBN ôüñlôq AÂBÖú Þñýl. GpAÿ kAðéõk, Gú
èýñà qüp Gpôül:

|/ten.retemniar//:ptth

ôÚPþ uývPî|OBó ðBâùBó Aq ÞBo ìþ|AÖPl ô ôÚPþ @ó oA GõR ìþ|Þñýl, kouQ ô
cvBGþ GBæ ðíþ| @ül ô ôÚPþ øî Þú ko cBë AWpAuQ, Gú|¾õoR oðlôï ô O¿BkÖþ
ðíþ|OõAðl ÖBüê|øB oA ÞLþ Þñl. 

GùPpüò ÞBo Aüò AuQ Þú ko Aüò ðÛÇú Gà @N ÞBìéþ Aq kAkû|øBÿ gõk Gãýpül ô
øBok ðõüþ oA Gú|WBÿ Úlüíþ Gpürül. Aâp külül Þú ìzßê ìßBðýßþ GpAÿ küvà
uhQ|OBó Gú|ôWõk @ìl ô Aq kAkû|øBÿ|OBó øñõq ÞLþ ðãpÖPú|Aül, ÎíéýBR qüp

ìþ|OõAðl OB ̂ñl uBÎQ øBok yíB oA GpâpkAðl:
øBok gõk oA Aq Þýw GBq Þñýl.kAgê  üà Þývú KçuPýßþ GB koKõ} ânAyPú ô

GÏl kAgê Öpüro GãnAoül OB Gú|Æõo ÞBìê upk yõk, uLw @ó oA ko GýBôoül ô GãnAoül
GB kìBÿ AOBÝ GpAGp yõk. Aüò oô} ìÏíõæ KBuhãõ AuQ ô ìÏíõæ GBÎU ìþ|yõk
Oßú|øBÿ ìÓñBÆývþ @ó kôGBoû ìP¿ê yõk ô ko WBÿ ¾dýe gõk ðãú|kAoÿ yõk.
øíýzú gpôWþ upkgBðú Gú ÚHpuPBó ðývQ.

ôÚPþ øBok Gú  |upkgBðúìþ|oôk


