
KtìBó ÎBìéþ Öpk

øíãþ ìB GB ðdõû ÞBo ô Îíéßpk @ðPþ|ôüpôx|øB
@yñBüþ ÞBìéþ kAoüî ô ko kðýBÿ Aüò ðpï|AÖrAoøB
ìÏíõæ Aq GùPpüò @ðùB AuP×Bkû ìþ|Þñýî. üßþ Aq
OõèýlÞññlâBó GpOp Aüò ðõÑ ðpï|AÖrAoøB, ypÞQ
|ykSrepsaK| AuQ. Aüò ypÞQ Îçôû Gp Oõèýl
@ðPþ|ôüpôx GpAÿ ÞBìLýõOpøB AÚlAï Gú Oõèýl
@ðPþ|ôüpôx|øBüþ GpAÿ âõyþ|øBÿ ìõGBüê ô
uývPî|ÎBìê|øBÿ ìpGõÉ Gú @ðùB Þpkû Þú ìB ko
ìÛBæR ânyPú AÚlAï Gú ìÏpÖþ üßþ Aq @ðùB Þpkû
Gõküî Þú ìhPÀ âõyþ|øBÿ uývPî|ÎBìê uýíHýò
|06S| Gõk ô OñùB ìþ|OõAðvQ oôÿ Aüò uývPî|ÎBìê
ð¿I yõk.

Aìpôq Ú¿l kAoüî Gú ìÏpÖþ Aüò ðpï|AÖrAo GpAÿ
âõyþ|øBÿ kAoAÿ uývPî|ÎBìê ôüñlôq ìõGBüê
GLpkAqüî. Aüò ðpï|AÖrAo Îçôû Gp WvPXõ ô KBÞvBqÿ
ôüpôx|øBÿ ìhpJ ko âõyþ, ÚBko AuQ ðÛ{ üà
ÖýéPp ìñBuI WùQ KBá|uBqÿ OíBx|øB ô AoOHBÆBR
ìhPéØ AÖpAk GB âõyþ yíB oA Aü×B Þñl. GB ìB øípAû
GByýl.

ðpï|AÖrAo c×BÊPþ ô @ðPþ|ôüpôx ÞvLpußþ
ðãBo} 0.6

ðpï|AÖrAo oA Gú âõyþ gõk ìñPÛê ô Gú ìBðñl OíBìþ
ðpï|AÖrAoøBÿ KBÞQ|Kþ|uþ, @ó oA ð¿I ô AWpA Þñýl.
¾×dú Aôèþ Þú GpAÿ yíB ðíBüBó gõAøl yl cBôÿ
AÆçÎBOþ Aq ÚHýê OBoüi @gpüò Gpouþ ôüpôx ô
OBoüi @gpüò Gú|oôqouBðþ gõAøl Gõk. GBül OõWú
kAyPú GByýl Þú yíB GpAÿ Gú|oôq Gõkó ÖùpuQ
ôüpôx|øB ô øí̀ñýò oAû|øBÿ ìÛBGéú GB @ðùB, GBül
GpðBìú oA øíõAoû Gú|oôq Þñýl. ||

Aüò Gú|oôqouBðþ Aq 2ÆpüÜ ÚBGê AWpA AuQ. üßþ

Aq ÆpüÜ KýlA Þpkó ÖBüê|øBÿ @KlüQ Þú ìÏíõæ ÞíPp
ìõok AuP×Bkû ÚpAo ìþ| âýpk ô küãpÿ Gú|oôqouBðþ Aq
ÆpüÜ AüñPpðQ. GpAÿ Aüò ÞBo GBül Gú üà ìñHÐ
AüñPpðPþ kuPpuþ kAyPú ô Gú @ó ìP¿ê yõül. GpAÿ
Aüò ÞBo øî ìþ|OõAðýl Aq |srpG| üB ôAüpèw|øB AuP×Bkû
Þñýl. Kw Aq AO¿Bë Gú AüñPpðQ ÞBÖývQ Þéýl
|uneM| oA qkû ô ârüñú |uneM etadpU| oA AðPhBJ
Þñýl OB ôAok Gh{ Gú|oôqouBðþ yõül. ko Aüò Gh{
ko cBèQ ÎBkÿ ô GB AuP×Bkû Aq ârüñú |etadpU| ÚBko
gõAøýl Gõk GpðBìú oA upüÏB Gú|oôqouBðþ Þpkû ô Gú
A¾Ççf @ó oA <@KlüQ> Þñýl. ||

Kw Aq AuP×Bkû Aq Aüò ârüñú, ðpï|AÖrAo Gú upôo
A¾éþ ypÞQ ÞvLpußþ ìP¿ê ylû ô @gpüò

ÖBüê|øBÿ ìõWõk Gú|oôqouBðþ ylû oA Gú âõyþ yíB
AðPÛBë ô ko GpðBìú ìõok AuP×Bkû ÚpAo ìþ|køl. Kw Aq
Aüò ÞBo ko ¾×dú A¾éþ Aüò GpðBìú GBül OBoüi
Gú|oôqouBðþ Gú OBoüi @gpüò oôq @KlüQ OÓýýp KýlA
Þpkû GByl.

GpAÿ AGPlAÿ ÞBo GùPp AuQ âõyþ gõk oA üà GBo
KBÞvBqÿ Þñýl. GÏl Aq @KlüQ Þpkó ðpï|AÖrAo ÞBÖývQ
üà GBo Þéýl |nacS| oA Özpkû OB GpðBìú Gú|Æõo gõkÞBo
AÚlAï Gú WvPXõÿ OíBìþ ÖBüê|øBÿ âõyþ Þpkû ô
@ðùB oA Aq èdBÍ kAyPò ôüpôx ô ìzßê Gpouþ Þñl.
Aüò ÞBo ìíßò AuQ Þíþ Gú|Æõë GýBðXBìl. ||

Kw Aq Gpouþ ko ¾õoOþ Þú âõyþ yíB ôüpôuþ
kAyPú GByl, ̂ñl Îíê oôÿ @ðùB AðXBï gõAøl âpÖQ.

üB GpðBìú ÚBko Gú KBá|uBqÿ @ðùB gõAøl Gõk Þú ko Aüò
¾õoR ÖÛÈ ôüpôx ÖBüê ìõok ðËp yíB Aq Gýò
gõAøl oÖQ ô üB ÚBko ðhõAøl Gõk Þú ko Aüò|ypAüÈ,
GpðBìú AÚlAï Gú cnÙ ÖBüê ìpGõÆú Aq oôÿ âõyþ yíB
gõAøl Þpk. Kw ÚHê Aq Gpouþ æqï AuQ üà GBo Aq
ÖBüê|øBÿ ìùî gõk KzýPHBó Gãýpül OB ko ¾õoR
cnÙ ÖBüéþ ìùî, ÚBko Gú GpâpkAðló @ó GByýl.

ko ìñõÿ <@KlüQ> ârüñú|øBÿ küãpÿ ðýr ôWõk
kAok. Aüò ârüñú|øB yBìê Gú|oôqouBðþ Gú|¾õoR
qìBó|Gñlÿ ylû, ârAo}|øB ô @KlüQ Gú|¾õoR kuPþ
AuQ Þú yíB ìþ|OõAðýl GñB Gp ðýBqOBó Aq üßþ Aq @ðùB
AuP×Bkû Þñýl.

cBë Gú ÚvíQ |mapS-itnA| ìþ|ouýî.
øíBó|Æõo Þú Aq Auî Aüò ÚvíQ KýlAuQ, ÚBko AuQ
Wéõÿ øp âõðú OíBx|øBÿ AÂBÖú oA Gãýpk. ko A¾ê
Aüò ÚvíQ øíBðñl üà GpðBìú ÖùpuQ uýBû Îíê
ìþ|Þñl. ||

ÞBÖývQ yíBoû|øBüþ oA Þú ìþ|gõAøýl Gú yíB
qðä ðrðñl oA ko ÚvíQ |tsiL kcalB| ô yíBoû|øBüþ
Þú ìþ|gõAøýl OíBx|øBÿ @ðùB oA cPíB koüBÖQ Þñýl
ko ÚvíQ |tsiL etihW| ÚpAo køýl. ko Gh{
OñËýíBR Aüò ÚvíQ ðýr ìþ|OõAðýl ârüñú|øBÿ
KýBìà oA Gú @ó AÂBÖú Þñýl OB Îçôû Gp Wéõâýpÿ Aq
OíBx|øB, KýBìà|øB oA ðýr Wrô Aüò kuPú ÚpAo køl.
øí̀ñýò GB AuP×Bkû Aq ârüñú |rednes nwonknu morF|
ìþ|OõAðýl yíBoû|øBÿ ðByñBx oA Wrô ÖùpuQ uýBû
ÚpAo køýl. Aüò ÚvíQ ðýr øí̀õó Gh{
Gú|oôqouBðþ kAoAÿ ÚvíQ  ârAo} ô küãp ìñõøB
AuQ Þú GýzPp WñHú AÆçÑ|ouBðþ kAok OB ÞBoGpkÿ. ||

ko ¾õoOþ Þú ðýBq Gú ̂ñýò ðpï|AÖrAoÿ kAyPýl,
ìþ|OõAðýl @ó|oA Aq @kox AüñPpðPþ qüp koüBÖQ Þñýl: ||
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øípAû

GÏl Aq uú uBë OBgýp GBægpû Kpôðlû ypÞQ OBèýB Gú Þíývýõó
cê AgçÙ uBqìBó OñËýî|ìÛpoAR ô AoOHBÆBR oAküõüþ ouýl. ||

ìùñlx yùýlqAkû ÚBDî|ìÛBï ìlüp ÎBìê ypÞQ OBèýB ko
â×Pãõ GB AüéñB, Âíò AyBoû Gú ìzßçR OBèýB ko qìýñú ÚpAokAk ô
ìvBDê WBðHþ GB ìhBGpAR AÊùBo kAyQ: <øî|AÞñõó ypÞQ OBèýB
ko WùQ oÖÐ ìzßçR ÚpAokAk
gõk ìzÓõë oAürðþ ô ìnAÞpû GB
ypÞQ ìhBGpAR AüpAó AuQ
øí̀ñýò Þú Kpôðlû OBèýB ÆHÜ
ÚpAokAk OÏýýò|ylû ko Þíývýõó
cê AgPçÙ uBqìBó OñËýî
ìÛpoAR ô AoOHBÆBR oAküõüþ AuQ
Þú AìýlôAoüî ÊpÙ 4ìBû @üñlû
ìzßçR ìõWõk GpÆpÙ yõk.>

ôÿ AkAìú kAk: <GpAÿ oÖÐ ìzßçR OBèýB 3 uBë Æõë Þzýlû
AuQ OB GBægpû ìB Gú AüñXB ouýlû|Aüî ô ìþ|OõAó â×Q Þú øíú
ôÚ×ú|øB ô Æõæðþ yló ìlR qìBó Kýãýpÿ Aüò Kpôðlû Aq uíQ
kAôoøB Gõkû, ôèþ gõyHhPBðú OBÞñõó oôðl Gpouþ Kpôðlû OBèýB
ìñBuI Gõkû ô ìõok oÂBüQ ìB AuQ. 

AèHPú ko Aüò Þíývýõó øíú Gú|ð×Ð OBèýB ¾dHQ Þpkðl ôèþ
øñõq O¿íýî|âýpÿ ðùBüþ Þú GBül Gú ôuýéú Þíývýõó cê

AgPçÙ ¾õoR âýpk, AðXBï ðzlû AuQ.>
yùýlqAkû ko AkAìú Gú ìùî|Opüò ìzßê OBèýB AyBoû Þpk ô

â×Q: <ìùî|Opüò ìzßê ìB Îlï AWBqû ôoôk ô WnJ upìBüú| ânAo
Wlül ko Kpôsû OBèýB AuQ kocBèþ|Þú upìBüú| ânAo Úlüíþ Þú OHÏú
AoôKBüþ kAyQ GB ðlüló ypAüÈ ìvBÎl upìBüú| ânAoÿ ko OBèýB oA

ÚHõë ðßpk ô oÖQ.>
ôÿ gBÆp ðzBó Þpk: <OBèýB

upìBüú| ânAoAó qüBkÿ øî ko kAgê ô øî
gBoZ Aq Þzõo kAok ôèþ ìPBu×Bðú
ìhBGpAR OB Gú|cBë øýa ÞlAï Aq @ðùB oA
ÚHõë ðßpkû AuQ, Þú Aüò Aìp GBÎU Gpôq
ìzßçR GýzPpÿ GpAÿ OBèýB ylû AuQ.>

ÚBDî ìÛBï ìlüp ÎBìê OBèýB cê
ìzßçR OBèýB oA ìñõÉ Gú WnJ upìBüú| ânAo ÎñõAó Þpk ô â×Q:
<GB oÖÐ ìùî|Opüò ìzßê ô WnJ upìBüú| ânAo, OíBìþ ìzßçR
OBèýB AqWíéú ìzßçR ìõWõk ko ìPpô ô Îlï @ðPò|køþ ko@ó cê
gõAøl yl ̂pAÞú Aüò Kpôsû AcPýBZ Gú upìBüú Þçðþ kAok.>

yùýlqAkû ko KBüBó AÊùBo kAyQ: <GÏl Aq oÖÐ ìzßçR
ìõWõk OBèýB GB ìhBGpAR, ÚpAo AuQ Gú ìB üà Öp¾Pþ kAkû yõk Þú
ðõAÚÀ gõk oA GpÆpÙ Þpkû ô ìzPpÞBó gõk oA Gú 2 OB 6 ìýéýõó
GpuBðýî.>

Âl|ôüpôx WùBðþ
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ìÏBôó ypÞQ AoOHBÆBR uýBo

AüñPpðQ Oé×ò øípAû KpupÎQ 
ko AuPBó|øB AoADú ìþ|yõk

ìÏBôó GBqAoüBGþ ô Aìõo ìzPpÞBó ypÞQ
AoOHBÆBR uýBo â×Q: <GB ÖpAøî yló GvPp
ÖñBôoÿ |EGDE |ko yHßú øípAû Aôë,
AìßBó AuP×Bkû Aq AüñPpðQ Oé×ò øípAû OB
uú GpAGp upÎQ ÖÏéþ Gú ìpôo ko AuPBó
øBÿ Þzõo ìíßò ìþ yõk.>

ìdíl ìùlÿ ÎÇõÖþ ko â×Pãõ GB
ìõGñB, GB GýBó Aüò|Þú AüñPpðQ Oé×ò øípAû ko AGPlA GB OõWú Gú ypAüÈ KùñBÿ GBðl
oôÿ GvPp|SRPG|, GpAÿ ìzPpÞBó ÖpAøî yl, AÊùBo kAyQ: <ko cBë cBÂp
KùñBÿ GBðl oôÿ GvPp ÖñBôoÿ |EGDE|ÚpAo âpÖPú ô GB OvQ|øBÿ AðXBï ylû ko
Gpgþ ìñBÆÜ OB uú GpAGp KùñBÿ GBðl |SRPG |AuQ.>

ôÿ GB OBÞýl Gp Aüò|Þú ÖñBôoÿ ìHPñþ Gp ðvê|EGDE|,  upÎQ|øB oA OB uú
GpAGp AÖrAü{ ìþ|køl, AkAìú kAk: <GB AuP×Bkû Aq Aüò ÖñBôoÿ Öýéî ô ôülüõ Gú
oAcPþ ìñPÛê ìþ|yõk. yHßú øípAû Aôë ko OùpAó Gp GvPp EGDE| ÚpAo kAok ô
Aüò ÖñBôoÿ Gú yHßú AuPBó øB ðýr Gú ìpôo ìñPÛê ìþ|yõk.>

ìÏBôó ypÞQ AoOHBÆBR uýBo ko ìõok OÓýýp OÏpÖú|øBÿ upôüw |SRPG |ðýr
â×Q: <̂ùBo GvPú OÏpÖú|Aÿ Wlül GB ÚýíQ|øBÿ ìP×BôR GpAÿ ìzPpÞBó OÏpüØ
ylû AuQ. Ký{|Gýñþ ìþ|yõk ko @üñlû ko ÖÃBÿ g¿õ¾þ|uBqÿ ô oÚBGPþ|Þpkó
GBqAo, GvPú|øBÿ OÏpÖú|Aÿ Wlül GpAÿ ìzPpÞBó AoADú âpkk.>

Kpôðlû OBèýB Gú Þíývýõó cê AgPçÙ oâõæOõoÿ ouýl


